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VENDIM
Nr. 519, daté 6.8.2014

PER NJE SHTESE FONDI NE BUXHETIN E VITIT
2014, MIRATUAR PER APARATIN E
KRYEMINISTRISE

Né mbéshtetje t€ nenit 100 t€ Kushtetutés, t€ nenit 5,
té ligjit nr. 9936, dat€ 26.6.2008, “Pér menaxhimin e
sistemit buxhetor né Republikén e Shqipéris¢”, t&
ndryshuar, t€ neneve 10 e 13, té ligjit nr. 185/2013,
“Pér buxhetin e vitit 2014”, me propozimin e
Kryeministrit , Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Aparatit t€ Kryeministris€, né buxhetin e miratuar
pér vitin 2014, né programin “Planifikim, menaxhim,
administrim”, t’i shtohet fondi prej 20 000 000 (njézet
milioné€) lekésh, né zérin “Shpenzime korrente”, pér
funksionimin e grupit Task-Forcé “Pér verifikimin e
ligjshméris€ dhe ményrés s€ tjetérsimit t€ pronave té
paluajtshme shtet€rore, n€ kuptim té ligjit nr. 8743, daté
22.2.2001, “Pér pronat e paluajtshme té€ shtetit”, té
ndryshuar”.

2. Efektet financiare qé rrjedhin nga zbatimi i kétij
vendimi t€ pérballohen nga fondi i kontingjencé€s pér
vitin 2014.

3. Ngarkohen Kryeministria dhe
Financave pér zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi menjéheré dhe botohet né
Fletoren Zyrtare.

Ministria e

KRYEMINISTRI
Edi Rama

VENDIM
Nr. 520, daté 6.8.2014

PER MIRATIMIN E RREGULLORES “PER
MBROJTJEN E SIGURISE DHE SHENDETIT TE
PUNEMARRESVE NGA RISQET E LIDHURA ME
KANCEROGJENET DHE MUTAGJENET NE
PUNE”I

NE mbéshtetje té nenit 100 t€ Kushtetutés dhe té
neneve 38, pika 2, shkronja “b”, 39, pika 1, shkronja
“b”, e 44, pika 1, t& ligjit nr. 10237, daté 18.2.2010,
“Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, me propozimin e
ministrit t€ Shéndetésisé, Késhilli i Ministrave

1. Direktiva e BE-s¢ 98/24 KE, e datés 7 prill 1998,
“Pér mbrojtjen e shéndetit dhe siguris€é sé punémarrésve
nga risqet e lidhura me kancerogjenét dhe mutagjenét né
puné” (Direktiva e gjasht€ individuale brenda kuptimit t&
nenit 16 (1), t€ Direktivés s& Késhillit 89/391/KEE). Celex
32004L0037.

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores “Pér mbrojtjen e sigurisé
dhe shéndetit t€¢ punémarrésve nga risqet e lidhura me
kancerogjenét dhe mutagjenét né puné”, sipas tekstit qé i
bashkélidhet kétij vendimi.

2. Ngarkohen t€ gjitha ministrit¢ dhe institucionet né
varési té tyre pér ndjekjen dhe zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi 6 muaj pas botimit né
Fletoren Zyrtare.

KRYEMINISTRI
Edi Rama

RREGULLORE
PER MBROJTJEN E PUNEMARRESVE NGA
RISQET E LIDHURA ME KANCEROGJENET DHE
MUTAGIJENET NE PUNE

SEKSIONI I
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi

1. Kjo rregullore ka pér géllim mbrojtjen e sigurisé
dhe shéndetit t& punémarrésve népérmjet parandalimit t&
risgeve g€ jané t€ pranishém ose mund t€ krijohen nga
ekspozimi ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve né
puné.

2. Lidhur me asbestin si agjent kancerogjen,
dispozitat e késaj rregulloreje zbatohen kur ato jan€ mé
té favorshme pér sigurin€ dhe shéndetin n€ puné se sa
dispozitat e rregullave t€ zbatueshme pér asbestin.

Neni 2
Pérkufizime

Pér géllim té késaj rregulloreje, termat e pérdorur
kané kuptimet e méposhtme:

a) “Kancerogjen” éshté:

i) ¢do substancé qé plot€son kriteret pér klasifikimin
si kancerogjen i kategoris€ 1A ose 1B, sipas legjislacinit
né fuqi pér Kklasifikimin, etiketimin dhe paketimin e
substancave dhe pérzierjeve kimike;

ii) ¢do pérzierje e pérbéré prej njé apo mé shumé
substancash, t€ pérmenduara né pikén a(i), ku
pérgéndrimi i njé apo mé shumé substancave individuale
plotéson kérkesat pér kufijt¢ e pérqendrimit pér
klasifikimin e pérzierjes si kancerogjene e kategorisé 1A
ose 1B, sipas legjislacionit né fuqi pér klasifikimin,
etiketimin dhe paketimin e substancave dhe pérzierjeve
kimike;

b) “Mutagjen” éshté:

i) ¢do substancé ose pérzierje g€ pérmban njé ose mé
shumé substanca dhe q€ plot€son kriteret pér
klasifikimin si mutagjen i kategoris€ 1A ose 1B, sipas
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legjislacionit né fuqi mbi klasifikimin, etiketimin dhe
paketimin e substancave dhe pérzierjeve kimike;

ii) ¢do pérzierje q€ pérmban njé ose mé shumé
substanca, t&€ pérmenduara né pikén b(i), ku pérqéndrimi
1 njé apo mé shumé substancave individuale plotéson
kérkesat pér kufijté e pérqendrimit pér klasifikimin e
pérzierjes si mutagjene e kategoris€ 1A ose 1B, sipas
legjislacionit né fuqi pér klasifikimin, etiketimin dhe
paketimin e substancave dhe pérzierjeve kimike;

c) “Vleré kufi” éshté, me pérjashtim t€ rasteve kur
ésht€¢ parashikuar ndryshe, kufiri i mesatares sé
ponderuar né kohé i pé€rgendrimit t€ njé kancerogjeni
ose mutagjeni né ajér brenda zonés sé frymémarrjes’ sé
njé punémarrési né lidhje me njé periudhé reference té
specifikuar, si¢ pércaktohet né shtojcén III.

Neni 3
Fusha e zbatimi, pércaktimi dhe vlerésimi i risqeve

1. Kjo rregullore zbatohet pér veprimtarité, né t€
cilat punémarrésit jané ose mund t€ jené té ekspozuar
ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve si rezultat i punés
S€ tyre.

2. Pér ¢do veprimtari g€ mund t€ pérfshijé njé risk t€
ekspozimit ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve,
pércaktohet natyra, shkalla dhe kohézgjatja e ekspozimit
té punémarrésve né ményré t€ atillé g€ t€ mundésohet
vlerésimi i ¢do risku pér sigurin€ ose shéndetin e
punémarrésve, si dhe t€ pércaktohen masat qé duhen
marré.

3. Rivlerésimi i riskut kryhet rregullisht t€ paktén njé
heré né vit, si dhe né c¢do rast kur ndodh njé ndryshim
né kushtet q¢ mund t€ ndikojné né ekspozimin e
punémarrésve ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve.

4. Punédhénési duhet t’i jap€ autoriteteve t€
inspektimit, me kérkesé t€ kétyre t€ fundit, gjithé
informacionet e pérdorura pér t€ kryer vler€simin e
riskut.

5. Kur vlerésohet risku, merren parasysh t€ gjitha
rrugét e ekspozimit t€ tilla si pérthithja né ose p€rmes
1€kurés.

6. Kur kryhet vlerésimi i riskut, punédhénési i
kushton vémendje t€ vecanté ¢do pasoje g€ ka lidhje me
sigurin€ ose shéndetin e punémarrésve né risk té

2Sipas pérkufizimit t&¢ dhéné né standardin EN 1540
“Ekspozimi né vendin e punés- terminologjia”: “Zoné e
frymémarrjes quhet hapésira rreth hundés dhe gojés nga e
cila merret frymé&”. Teknikisht zona e frymémarrjes €shté
hemisfera (pérgjithésisht e pranuar me rreze 30 cm)
pérpara fytyrés me gendér né mes t€ vijés g€ bashkon
veshét. Baza e hemisferés éshté njé plan qé kalon pérmes
késaj vije, majés s€ kokés dhe laringut. Ky pérshkrim
teknik nuk aplikohet kur pérdoret pajisje mbrojtése
respiratore.
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vecant€. Punédhénési kujdeset g€ punémarrésit né risk té
vecanté t€ mos ekspozohen né zonat ku mund té jené né
kontakt me kancerogjenét ose mutagjenét.

SEKSIONI II
DETYRIMET E PUNEDHENESIT

Neni 4
Reduktimi dhe zévendésimi

1. Punédhénési redukton pérdorimin e kancerogjenit
ose mutagjenit n€ vendin e punés, konkretisht duke e
zévendésuar até, pér aq sa ésht€ e mundur teknikisht,
me njé substancé, pérzierje ose proces, i cili né kushtet
e pérdorimit nuk éshté i rrezikshém ose éshté mé pak i
rrezikshém pér sigurin€ dhe shéndetin e punémarrésve.

2. Punédhénési dokumenton masat q€ merr pér
reduktimin dhe z€vend€simin dhe i paraget autoriteteve
t€ inspektimit, me kérkesé t€ kétyre té€ fundit, rezultatet
e kérkimeve té kryera dhe/ose masat € marra sipas pikés
1 t& kétij neni.

Neni 5
Parandalimi dhe reduktimi i ekspozimit

1. Kur rezultatet e vlerésimit té riskut tregojné njé
risk pér sigurin€é ose shéndetin e punémarrésve,
ekspozimi i punémarrésve duhet t€ parandalohet.

2. Kur nuk é&sht¢ e mundur teknikisht qé njé
kancerogjen ose mutagjen t€ zévendésohet me njé
substancé, pérzierje ose proces, i cili, né kushtet e tij t€
pérdorimit nuk ésht€ i rreziksh€ém ose €sht¢ mé pak i
rrezikshém pér sigurin€ ose shéndetin, punédhénési
siguron g€ substanca kancerogjene ose mutagjene té
prodhohet dhe pérdoret né€ njé sistem t€ mbyllur, brenda
mundésive teknike.

3. Kur njé sistem i mbyllur nuk &shté teknikisht i
mundur, punédhénési siguron g€ niveli i ekspozimit té
punémarrésve té€ reduktohet né njé nivel sa mé t€ ulét qé
ésht€ e mundur teknikisht sipas teknologjive mé t€ mira
té disponueshme.

4. Ekspozimi nuk tejkalon vlerén kufi t€ njé
kancerogjeni t€ pércaktuar né shtojcén III.

5. Kur pérdoret njé kancerogjen ose mutagjen,
punédhénési zbaton t€ gjitha masat e méposhtme:

a) kufizimin e sasive té kancerogjenit ose mutagjenit
né vendin e punés;

b) mbajtjen e sa mé pak punémarrésve t€ ekspozuar
ose g€ mund té ekspozohen;

c) projektimin e proceseve té punés dhe masave té
kontrollit inxhinierik, né ményré g€ t€ shmanget ose
minimizohet c¢lirimi i kancerogjenéve ose mutagjenéve
né vendin e punés;

¢) largimin e kancerogjenéve ose mutagjenéve né
burim, praniné e njé sistemi lokal t€ ekstraktimit ose
ajrimit t€ pérgjithshém, t€ gjitha metodat e pérshtatshme
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dhe né€ pérputhje me nevojén pér t€ mbrojtur shéndetin
publik dhe mjedisin;

d) pérdorimin e procedurave t€ pérshtatshme
ekzistuese pér matjen e kancerogjenéve ose
mutagjenéve, né vecanti pér identifikimin e hershém té
ekspozimeve anormale qé rezultojné nga njé ngjarje e
paparashikuar ose nga njé aksident;

dh) zbatimin e procedurave dhe metodave t€
pérshtatshme t€ punés;

e) masat mbrojtése kolektive dhe/ose masat
mbrojté€se individuale, kur ekspozimi nuk mund té
shmanget me ané t€ mjeteve té tjera;

€) masat higjieno-sanitare, né vecanti pastrimin
rregullisht t€ dyshemeve, mureve dhe sipérfageve t€
tjera;

f) informimin e punémarrésve;

g) caktimin e kufijve t€ zonave me risk dhe
pérdorimin e shenjave té pérshtatshme t€ paralajmérimit
dhe t€ sigurisé, pérfshiré shenjén “Ndalohet duhani”, né
zonat ku punémarrésit jané ekspozuar ose mund té
ekspozohen ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve;

gj) hartimin e planeve pér pérballimin e
emergjencave g€ mund t€ rezultojné né ekspozim shumé
té larté;

h) mjete pér magazinim, trajtimin dhe transportimin
e sigurt, né vecanti duke pérdorur kontejneré t€ mbyllur
dhe té etiketuar gartésisht dhe né ményré té dallueshme;

i) mjete pér mbledhjen, magazinimin dhe mbajtjen e
sigurt t€ nmbetjeve nga punémarrésit, pérfshiré
pérdorimin e kontejneréve té mbyllur dhe té etiketuar
qartésisht dhe né ményré t€ dallueshme.

Neni 6
Informacion pér autoritetin e inspektimit

1. Kur rezultatet e vlerésimit té€ riskut tregojné njé
risk pér sigurin€é ose shéndetin e punémarrésve,
punédhénési, kur i kérkohet, vé né dispozicion té
autoritetit t€¢ inspektimit informacione t€ pérshtatshme
lidhur me:

a) veprimtarit€¢ dhe/ose proceset industriale té
zhvilluara, pérfshiré arsyet pér t€ cilat pérdoren
kancerogjenét ose mutagjenét;

b) sasité e substancave ose pérzierjeve té€ prodhuara
ose t€ pérdorura qé pérmbajné kancerogjené ose
mutagjené;

¢) numrin e punémarrésve té ekspozuar;

¢) natyrén dhe shkallén e ekspozimit;

d) llojin e pajisjeve mbrojtése t& pérdorura;

dh) masat parandaluese t€ marra;

e) rastet e zévendésimeve.

Neni 7
Ekspozimi i paparashikuar

1. NE€ rast t€ njé ngjarjeje t€ paparashikuar ose t€ njé
aksidenti g€ mund té rezultojé né njé ekspozim té larté té
punémarrésve, punédhénési informon punémarrésit
lidhur me kété ekspozim.

2. Derisa situata t€ rikthehet né€ normalitet dhe
shkaget e ekspozimit t& larté té jené eliminuar:

a) Lejohen t€ punojné né€ zonén e prekur vetém ata
punémarrés qé jané t€¢ domosdoshém dhe té trajnuar
profesionalisht pér kryerjen e riparimeve dhe pér puné
té tjera t€ nevojshme.

b) Punémarrésve né fjalé u sigurohen pajisje
mbrojtése individuale, né vecanti veshje mbrojtése dhe
pajisje mbrojtése té frymé€marrjes, q¢ mbahen pér sa
kohé zgjat ekspozimi i larté. Ekspozimi nuk mund té
jeté i vazhdueshém; koha e ekspozimit pér c¢do
punémarrés mbahet n€é minimumin strikt t€ kohés sé
nevojshme.

¢) Punémarrésit e pambrojtur nuk lejohet t€ punojné
né zonén e prekur.

Neni 8
Ekspozimi i parashikueshém

1. Pér disa veprimtari t€ caktuara, si mirémbajtja, ku
ésht€¢ 1 parashikueshém ekspozim i lart€, pasi jané
shteruar té gjitha masat e nevojshme parandaluese
teknike, punédhénési pércakton masat e nevojshme pér
té reduktuar kohézgjatjen e ekspozimit té punémarrésve
né minimumin e mundshém. Kéto masa merren nga
punédhénési pas konsultimit me punémarrésit dhe/ose
pérfagésuesit e tyre né ndérmarrje ose filialet e saj. Kéto
masa nuk kufizojné€ ose pérjashtojné pérgjegjésiné e
punédhénésit, pér marrjen e masave t€ nevojshme pér té
reduktuar kohézgjatjen e ekspozimit t€ punémarrésve né
minimumin e mundshém dhe pér té garantuar mbrojtjen
e tyre gjaté kryerjes s€ proceseve té tilla t€ punés.

2. Né zbatim té pikés 1 t& kétij neni, punémarrésve
né fjalé u sigurohen pajisje mbrojtése individuale, né
veganti veshje mbrojtése dhe pajisje mbrojtése té
frymémarrjes, q¢ mbahen pér sa kohé zgjat ekspozimi i
larté. Ky ekspozim nuk mund té€ jet¢ i pé€rhershém dhe
duhet t¢ mbahet né minimumin strikt t€ kohés sé
nevojshme pér secilin punémarrés.

3. Punédhénési merr masa t€ pérshtatshme pér té
siguruar g€ zonat né t€ cilat zhvillohen veprimtarité e
pérmendura né pikén 1 t€ kétij neni t€ jené t€ caktuara
me kufij dhe t€ shénuara né ményré t€ qarté, ose té
ndalohet me ményra t€ tjera hyrja e personave t€
paautorizuar né kéto zona.
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Neni 9
AKsesi né zonat e riskut

Punédhénési merr masa t€ pérshtatshme pér té
siguruar akses vetém pér punémarrésit, q¢ pér shkak té
punés dhe funksionit jané té€ detyruar t€ hyjn€ né zonat
ku zhvillohen veprimtarit€, pér t€ cilat rezultatet e
vlerésimit t€ riskut tregojné njé risk pér siguriné dhe
shéndetin e punémarrésve.

Neni 10
Masat higjieno-sanitare dhe té mbrojtjes individuale

1. Pér té gjitha veprimtarit€¢ ku ka njé risk pér
ndotjen nga kancerogjenét ose mutagjenét, punédhénési
ésht€ i detyruar t€ marré masa t€ pérshtatshme pér té
siguruar qé:

a) punémarrésit t¢ mos konsumojné ushqime, l€ngje
dhe duhan né zonat ku ka njé risk pér ndotje nga
kancerogjenét ose mutagjenét;

b) punémarrésit t€ pajisen me veshje té pérshtatshme
mbrojt€se ose me veshje t€ tjera speciale té
pérshtatshme;

c) t€ keté vende t€ ndara t€ mbajtjes pér veshjet e
punés, veshjet mbrojtése dhe pér veshjet e zakonshme;

¢) punémarrésve t'u vihen né dispozicion mjete dhe
mjedise té pérshtatshme dhe t€ mjaftueshme pér
shérbimet higjieno-sanitare;

d) pajisjet mbrojtése té ruhen né€ ményré €
pérshtatshme né njé vend t€ pércaktuar. Ato
kontrollohen dhe pastrohen pas ¢do pérdorimi dhe, nése
€shté e mundur edhe pérpara pérdorimit t€ tyre;

dh) pajisjet me defekte t€ riparohen ose
zévendésohen pérpara pérdorimit t€ métejshém.

2. Kostot financiare t€ masave t€ parashikuara né
paragrafin 1 t€ kétij neni nuk u ngarkohen
punémarrésve.

Neni 11
Formimi i punémarrésve

1. Punédhénési merr masat e duhura pér té siguruar
formimin e mjaftueshém dhe t€ pérshtatshém €
punémarrésve dhe/ose pérfagésuesve t€ tyre né
ndérmarrje ose né filialet e saj, mbi gjithé informacionin
e disponueshém, né vecanti né formén e informacionit
dhe udhézimeve lidhur me:

a) risqet potenciale pér shéndetin, pérfshiré risqet
shtesé pér shkak t€ konsumit t€ duhanit;

b) masat pér t€ parandaluar ekspozimin;

c) kérkesat higjieno-sanitare;

¢) veshjen dhe pérdorimin e veshjeve dhe pajisjeve
mbrojtése;

d) masat pér t€ parandaluar aksidentet, si dhe hapat
qé duhen marré nga punémarrésit, pérfshiré edhe
personelin e emergjencés, né rastin e aksidenteve dhe
pér té parandaluar aksidentet.
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Formimi pérshtatet me ndryshimet e risqgeve
ekzistuese ose mundésiné e risqeve té reja dhe pérséritet
né ményre periodike, sa heré éshté e nevojshme.

2. Punédhénésit informojné punémarrésit mbi
instalimet dhe kontejnerét e lidhur me to g€ p€rmbajné
kancerogjené ose mutagjené, si dhe sigurojné qé kéta té
jené t€ etiketuar né ményré t€ qarté dhe t€ dallueshme,
si dhe t€ kené shenja qartésisht t€ dukshme
paralajméruese dhe té rrezikut.

Neni 12
Informimi i punémarrésve

1. Punédhénési merr masa t€ pérshtatshme pér té
siguruar qé:

a) punémarrésit dhe/ose ¢do pérfagésues i tyre né
ndérmarrje ose filialet e saj informohen sa mé paré pér
mundésin€é e ekspozimeve té€ larta, pérfshiré ato té
pérmendura né nenin 8, pér shkaget e ekspozimit dhe
pér masat e marra ose € duhen marré pér té
pé€rmirésuar situatén;

b) punédhénési mban njé listé t&€ pérditésuar t&
punémarrésve t€ angazhuar né veprimtarit€é pér t€ cilat
rezultatet e vlerésimit t€ riskut nxjerrin né pah njé risk
pér siguriné dhe shéndetin e tyre, si dhe t€ dhéna mbi
agjentét dhe ekspozimin g€ ata kan€ pésuar, nése
informacioni éshté i disponueshém,;

c) mjeku dhe/ose autoriteti i inspektimit, si dhe
persona t€ tjeré qé kané€ pérgjegjési pér shéndetin dhe
sigurin€ né puné, kané akses né listén e pérmendur né
shkronjén b t€ pikés 1 t€ kétij neni;

¢) ¢cdo punémarrés ka akses vet€ém né informacionin
gé lidhet me té personalisht;

d) punémarrésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né
ndérmarrje ose filialet e saj kané akses né€ informacionin
kolektiv anonim.

Neni 13
Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve

1. Punédhénési merr masa t€ pérshtatshme pér té
siguruar qé punémarrésit dhe/ose pérfagésuesit e tyre né
ndérmarrje ose filialet e saj t€ mund té kontrollojné
dhe/ose t¢ mund té pérfshihen né zbatimin e késaj
rregulloreje lidhur me:

a) pasojat pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve
lidhur me pérzgjedhjen, mbajtijen dhe pérdorimin e
veshjeve dhe pajisjeve mbrojtése, pa cenuar
pérgjegjésiné e punédhénésve pér té€ pércaktuar se sa té
efektshme jané veshjet dhe pajisjet mbrojtése;

b) masat e pércaktuara nga punédhénési sipas pikés 1
t¢ nenit 8 t€ ké&saj rregulloreje, pa pérjashtuar
pérgjegjésiné e punédhénésit pér pércaktimin e masave
té tilla.
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SEKSIONI III
DISPOZITA TE PERZIERA

Neni 14
Mbikéqyrja shéndetésore

1. N€ pérputhje me legjislacionin né fuqi dhe
praktikén pér sistemin e mbikéqyrjes shéndetésore,
punédhénési merr masa pér kryerjen e mbikéqyrjes
shéndetésore t€ punémarrésve pér té cilét vlerésimi i
riskut ka treguar risk pér siguriné dhe shéndetin e tyre.

Kjo mbikéqyrje shéndetésore kryhet né ményré té
pérshtatshme:

- pérpara ekspozimit;

- né intervale té rregullta mé pas.

Masat e mbikéqyrjes shéndeté€sore duhet té jené té
njé natyre t€ tillé gé t€ lejojn€ zbatimin e drejtpérdrejté
dhe pa pengesa t€ masave t€ higjienés personale ose té
higjienés né puné.

2. Kur vérehet se njé punémarrés vuan nga njé
crregullim shéndetésor, i cili dyshohet t€ jeté rezultat i
ekspozimit ndaj kancerogjenéve ose mutagjenéve, mjeku
ose autoriteti i inspektimit pérgjegjés pér mbikéqyrjen
shéndetésore t€ punémarrésve mund t'u kérkojé
punémarrésve t€ tjeré qé kané pasur ekspozim té
ngjashém, t’i nénshtrohen mbikéqyrjes shéndetésore. Né
kété rast, kryhet njé rivlerésim i riskut né pérputhje me
pikén 2 té nenit 3.

3. N€ rastet kur kryhet mbikéqyrja shéndetésore,
dokumentohen té dhénat shéndetésore individuale dhe
mjeku ose autoriteti i inspektimit pérgjegjés pér
mbikéqyrjen shéndeté€sore t€ punémarrésve propozon
¢do masé mbrojtése ose parandaluese qé duhet marré
pér ¢cdo punémarrés.

4. Punédhénési informon dhe késhillon punémarrésit
mbi mbikéqyrjen shéndet€sore, s€ cilés ata mund t’i
nénshtrohen pas pérfundimit t€ ekspozimit.

5. N€ pérputhje me legjislacionin dhe/ose praktikat
kombétare:

a) punémarrésit kané akses né rezultatet e
mbikéqyrjes shéndetésore qé ka lidhje me ta
personalisht; dhe

b) punémarrésit e prekur ose punédhénési mund t&
kérkojné njé rishikim t€ rezultateve t€ mbikéqyrjes
shéndetésore.

6. Rekomandime praktike pér mbikéqyrjen
shéndetésore té punémarrésve jepen né shtojcén II.

7. T€ gjitha rastet e identifikuara me kancer si
rezultat i ekspozimit né€ puné ndaj kancerogjenéve ose
mutagjenéve deklarohen prané autoritetit t€ inspektimit
né pérputhje me legjislacionin né fuqi.

Neni 15
Mbajta e kartelés sé shéndetit né puné

1. Lista e pérmendur né€ shkronjén “b”, té pikés 1, té
nenit 12, dhe t€ dhénat individuale t€ shéndetit té
pérmendura né pikén 3, t€ nenit 14, t€ késaj
rregulloreje, mbahen pér t€ paktén 40 vjet pas
pérfundimit t€ ekspozimit dhe n€ pérputhje me
legjislacionin dhe/ose praktikat kombétare.

2. Kur ndérmarrja pushon veprimtarin€, dokumentet
sipas pikés 1 té kétij neni dorézohen prané strukturave
rajonale t€ shéndetit publik, né pérputhje me
legjislacionin né fuqi dhe/ose praktikat kombétare.

Neni 16
Vlerat kufi

Vlerat kufi dhe dispozita t€ tjera t€ lidhura
drejtpérdrejt me to pércaktohen né shtojcén III t€ késaj
rregulloreje.

Neni 17
Pérdorimi i té dhénave

Ministria pérgjegjése pér shéndetésiné ka akses né té
dhénat e mbledhura nga autoritetet e inspektimit, sipas
pikés 7, té nenit 14, t&€ késaj rregulloreje. Kéto té dhéna
mund t€ pérdoren vetém pér kérkim, vendimmarrje dhe
géllime statistikore, né pérputhje me legjislacionin né
fuqi pér ruajtjen e t€ dhénave personale.

SHTOJCA 1
LISTA E SUBSTANCAVE, PERZIERJEVE DHE
PROCESEVE

a) Prodhimi i auraminés.

b) Puna qé pérfshin ekspozimin ndaj hidrokarbureve
policiklike aromatike t€ pranishém né blozé€n e qymyrit,
né katranin e qymyrit, ose né ziftin e tij.

¢) Puna qé pérfshin ekspozimin ndaj pluhurave,
tymrave dhe spérkatjeve t€ prodhuara gjaté pjekjes dhe
elektrorafinimit t€ bakér-nikelit t€ papérpunuar.

d) Proces me acid t€ fort¢ né prodhimin e alkoolit
izopropilik.

e) Puna g€ pérfshin ekspozimin ndaj pluhurave té
drurit té forté, si p.sh.: lisi ose ahu.?

? Njé listé e disa druréve t& forté gjendet né volumin 62
té monografive mbi vlerésimin e risqeve t€ substancave
kancerogjene te njerézit “Pluhuri i Drurit dhe
Formaldehidi”, i publikuar nga Agjencia Ndérkombétare
pér Kérkimin mbi Kancerin (IARC), Lion, 1995.
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SHTOJCA 1I
UDHEZIME PRAKTIKE PER MBIKEQYRJEN
SHENDETESORE TE PUNEMARRESVE

1. Mjeku dhe/ose autoriteti i inspektimit pérgjegjés
pér mbikéqyrjen shéndetésore t€ punémarrésve té
ekspozuar ndaj substancave kancerogjene ose mutagjene
duhet t€ jeté i njohur me kushtet e ekspozimit ose
rrethanat e secilit punémarrés.

2. Mbikéqyrja shéndetésore e punémarrésve duhet té
kryhet né pérputhje me parimet dhe praktikat e
mjekésis€é s€ punés; kjo duhet t€ pérfshijé t€ paktén
masat € méposhtme:

- mbajtjen e t€ dhénave té historis€ mjekésore dhe
profesionale t€ njé punémarrési;

- njé intervisté personale;

- kur éshté e pérshtatshme, mbikéqyrjen biologjike,
si dhe identifikimin e efekteve t€ hershme dhe t&
kthyeshme.

Teste t€ métejshme mund t€ vendosen pér c¢do
punémarrés, kur ai &sht€ subjekt i mbikéqyrjes
shéndetésore, nén dritén e njohurive mé t€ reja t&
disponueshme pér mjekésiné e punés.

SHTOJCA III

VLERA KUFI DHE DISPOZITA TE TJERA TE
LIDHURA DREJTPERDREJT ME TO

A. Vlerat kufi pér ekspozimin né puné

Emri i agjentit CAS® Vlerat kufi Shénim
mg/m’ @ ppm @

Benzeni 71-43-2 3,25@ 1@ Lékurg ©

Monomeri i klorurit | 75-01-4 7,77 @ 3@

té vinilit

Pluhura t& drurit té 5,0 @©

forté

B. Dispozita t€ tjera té lidhura drejtpérdrejt me vlerat
kufi

() CAS: Shérbimi i Abstrakteve Kimike.

@ mg/m®* = miligramé pér metér kub ajér né
temperaturé 20°C dhe 101,3 kPa. (760 mm trysni Hg).

©) ppm = pjesé pér milion sipas véllimit né ajér (né
ml/m?).

@ T matur ose i llogaritur né lidhje me njé periudhé
reference prej teté orésh.

©® Kontribut thelbésor né barrén e pérgjithshme té
trupit népé€rmjet ekspozimit t€ mundshém pérmes
1€kurés.

© Fraksioni i thithshém: nése pluhurat e drurit té
fort¢ pérzihen me pluhura t€ tjeré druri, vlera kufi
zbatohet pér t€ gjithé pluhurat e drurit t€ pranishém né
até pérzierje.
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VENDIM
Nr. 521, daté 6.8.2014

PER MIRATIMIN E RREGULLORES “PER
KERKESAT MINIMALE TE SIGURISE DHE
SHENDETIT PER PUNEN ME PAJISJE ME
EKRAN SHFAQES”

Né mbéshtetje t€ nenit 100 t€ Kushtetutés dhe té
neneve 38, pika 2, shkronja “b”, 39, pika 1, shkronja
“b”, e 44, pika 1, t& ligjit nr. 10237, dat€ 18.2.2010,
“Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, me propozimin e
ministrit t&€ Shéndetésisé, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores “Pér kérkesat minimale té
sigurisé dhe shéndetit pér punén me pajisje me ekran
shfagés”, sipas tekstit bashkélidhur kétij vendimi.

2. Ngarkohen t€ gjitha ministrit¢ dhe institucionet né
varési té tyre pér ndjekjen dhe zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi 6 muaj pas botimit né
Fletoren Zyrtare.

KRYEMINISTRI
Edi Rama

RREGULLORE
PER KERKESAT MINIMALE TE SIGURISE DHE
SHENDETIT PER PUNEN ME PAJISJE
ME EKRAN SHFAQES

SEKSIONI I
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi dhe fusha e zbatimit

1. Kjo rregullore pércakton kérkesat minimale pér
sigurin€ dhe shéndetin pér punén me pajisje me ekran
shfagés.

2. Rregullorja zbatohet pér t€ gjitha subjektet dhe
vendet e punés, brenda fushés sé zbatimit t& ligjit nr.
10237, daté 18.2.2010, “Pér sigurin€ dhe shéndetin né
puné”, ku zhvillohet njé veprimtari pune ose formim,
pavarésisht ményrés s€ organizimit, llojeve t€ pronésisé,
ose arsyet pse zhvillohet puna ose formimi né vendin e
punés.

3. Kjo rregullore nuk zbatohet pér:

a) pajisjet me ekran shfaqés né kabinat e shoferéve
ose kabinat e kontrollit pér automjetet ose makinerité;

*. Direktiva e Késhillit 90/270 KE, e datés 29 maj
1990, “Pér kérkesat minimale t€ sigurisé¢ dhe shéndetit pér
punén me pajisje me ekrane shfaqés” (direktiva e pesté
individuale né kuptim t€ nenit 16 (1) t&
direktivés89/391/KEE) (Celex 31990L0270).
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b) pajisjet me ekran shfaqé€s né€ bordin e mjeteve té
transportit;

¢) pajisjet me ekran shfaqés té€ cilat jan€ kryesisht pér
pérdorim publik;

¢) pajisjet “portative” me ekran shfagés jo me
pérdorim t€ zgjatur né njé vend individual pune;

d) makinat llogarit€se, pajisjet numéruese t€ parave
dhe cfarédo pajisje q€ ka njé ekran shfagés t€ vogeél té té
dhénave ose t€ matjes, t€ nevojshém pér pérdorimin
direkt t€ pajisjes;

dh) makinat e shtypit me projektimin tradicional, té
njohura si “makina shtypi me dritare”.

Neni 2
Pérkufizime

Pér géllim t€ késaj rregulloreje, termat e pérdorur
kané kuptimet e méposhtme:

a) “Pajisje me ekran shfaqés” ésht€ cdo ekran
shfaqés, qé& reflekton shkronja, numra, shenja ose
figura, pavarésisht procesit t€ shfagjes q€ pérdoret;

b) “Vendi individual i punés” &shté njé térési
elementesh, qé pérfshin pajisjet me ekran shfaqés, qé
mund t€ shogérohen me tastieré, ose pajisje pér hedhjen
e informacionit dhe/ose software-in, i cili pércakton
ndérfagen operator-makiné, pajisjet ndihmése
fakultative, pajisjet e jashtme duke pérfshiré telefonin,
modemin, printerin, mbajt€sen e dokumenteve, karrigen
dhe tryezén e punés ose sipérfagen e punés, si dhe
mjedisin e punés pérreth tij.

c) “Punémarrés né puné me pajisje me ekran
shfaqés” ésht€ c¢do punémarrés, si¢c pérkufizohet né
ligjin nr. 10237, daté 18.2.2010, “Pér siguriné dhe
shéndetin né puné”, i cili pérdor rregullisht pajisje me
ekran shfagés, jo mé pak se 4 oré né dité pune.

¢) “Ergonomia” &éshté njé disipling, e cila fokusohet
te parimet e projektimit t€ elementeve t€ sistemit té
punés, pérfshir€ objektet, proceset dhe kushtet e punés,
qé t'i pérshtaten njeriut, me qéllim zvogélimin e
sforcimit fizik, parehatisé dhe risqeve.

SEKSIONI 11
DETYRIMET E PUNEDHENESVE

Neni 3
Analiza e vendeve individuale té punés

1. Punédhénési kryen njé analiz€ t€ vendeve
individuale t€ punés, pér t€ vlerésuar kushtet e sigurisé
dhe shéndetit pér punémarrésit, vecanérisht lidhur me
risqet ¢ mundshme pér shikimin, lodhjen fizike dhe
mendore.

2. Punédhénési merr masa t€ pérshtatshme pér t€
korrigjuar kushtet e punés dhe pér t€ zvogé€luar ose
eliminuar risqet e gjetura, mbi bazén e vlerésimit té

pérmendur né pikén 1, duke marré parasysh efektet
shtesé dhe/ose té kombinuara té risqeve t€ konstatuara.

3. Punédhénési ndérmerr hapa t€ pérshtatshme pér té
siguruar g€ vendi individual i punés t€ plotésojé kérkesat
e pércaktuara né shtojcén 1 t€ késaj rregulloreje.

Neni 4
Puna e pérditshme

Punédhénési planifikon veprimtarité e punémarrésit
né meényré t€ tillé g€, puna me ekran shfagés, té
ndérpritet rregullisht, népérmjet pushimeve ose
ndryshimeve t€ veprimtaris€, pér té zvogéluar ngarkesén
e punés me ekran shfaqés.

Neni 5
Informimi dhe formimi i punémarrésve

1. Punédhénési informon punémarrésit dhe/ose
pérfagésuesit e tyre pér t€ gjitha aspektet e sigurisé dhe
shéndetit mbi vendin e tyre individual t€ punés, lidhur
me pajisjet me ekran shfaqés, vecanérisht pér masat e
pércaktuara né nenet 3, 5 dhe 7, si dhe pé€r ¢do masé té
siguris€ dhe shéndetit t¢ marré né pérputhje me kété
rregullore.

2. Punédhénési siguron formim té pérshtatshém pér
sigurin€ dhe shéndetin né vendin individual t€ punés
lidhur me pajisjet me ekran shfaqés, pérpara fillimit té
punés dhe sa heré g€ organizimi i vendit individual té
punés ndryshon né ményré thelbésore.

Neni 6
Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve

Né pérputhje me nenin 13 t&€ ligjit nr. 10237, daté
18.2.2010, “Pér siguriné dhe shéndetin né puné”,
punédhénési merr masa t€ pérshtatshme pér konsultimin
dhe pjesémarrjen e punémarrésve né lidhje me punén me
pajisje me ekran shfaqés, rezultatet e analizés sé
vendeve t€ punés dhe masat qé duhet t€ merren, pér té
zvogéluar dhe eliminuar aspektet negative t& punés.

Neni 7
Mbikéqyrja shéndetésore

1. Mbrojtja e syve dhe e shikimit t€ punémarrésve.

a) Punédhénési siguron pér punémarrésit njé test té
pérshtatshém té syve dhe shikimit nga njé specialist i
fushés.

- pérpara fillimit t€ punés me ekrane shfagése,

- mé pas, né intervale té rregullta, minimumi 1 heré
né 3 vjet,

- nése paragesin véshtirési t€ shikimit, q¢ mund té
jené pér shkak t€ punés me ekrane shfaqése.

b) Punédhénési siguron ekzaminim oftalmologjik pér
punémarrésit kur rezultatet e testit t€ pérmendur né
pikén 1.a t€ kétij neni tregojné se kjo éshté e nevojshme.
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c) Nése rezultatet e testit t€ pérmendur né pikén 1.a,
ose t€ ekzaminimit t€ pérmendur né pikén 1.b t€ keétij
neni, tregojné se €shté e nevojshme dhe nése pajisjet
korrigjuese pér pérdorim normal nuk mund té pérdoren,
punédhénési pajis punémarrésin me pajisje korrigjuese
speciale, t€ pérshtatshme pér punén né fjalé.

2. Nése punémarrési paraget ndonjé problem
shéndetésor, né lidhje me punén me ekran shfagés,
punédhénési siguron njé ekzaminim shéndetésor té
sistemit muskulo-skeletik, neurologjik dhe té venave.

3. Masat e marra né bazé€ t€ kétij neni, né asnjé
rrethané, nuk mund t’i ngarkojné punémarrésit me kosto
financiare shtesé.

SHTOJCE
KERKESA MINIMALE

Koment paraprak

Detyrimet e pércaktuara né kété shtojcé€ zbatohen pér
té arritur objektivat e késaj rregulloreje, né ményré qé:

- elementét e nevojshém t€ pajisjeve me ekran
shfaqés, t€ jené t€ pranishém né vendin individual t&
punés; dhe

- kérkesat bazé ose karakteristikat e punés me pajisje
me ekran shfagés t€ mos e pengojné zbatimin e késaj
rregulloreje.

Pérshtatjet teknike me kérkesat e késaj rregulloreje
duhet t€ marrin parasysh progresin teknik.

1. PAJISJET

a) Koment i pérgjithshém

Pérdorimi i pajisjes me ekran shfagés, né vendin
individual t€ punés, nuk paraget risk pér siguriné dhe
shéndetin e punémarrésve.

b) Ekrani shfagés

Shenjat né ekran jané me konture dhe forma t€ qarta,
me pérmasa t€ pérshtatshme dhe me hapésiré té
mjaftueshme ndérmjet shenjave dhe vijave.

Imazhi né ekran éshté i géndrueshém, pa dridhje ose
forma té tjera té pagéndrueshmérisg.

Ndricimi dhe/ose kontrasti ndérmjet shenjave dhe
sfondit jané lehtésisht t€ ndryshueshme nga punémarrési
dhe lehtésisht t& pérshtatshme me kushtet e ambientit.

Ekrani éshté¢ lehtésisht i rrotullueshém dhe i
anueshém pér t’iu pérshtatur nevojave t€ punémarrésit.

Esht¢ i mundur pérdorimi i njé baze t& ndaré pér
ekranin, ose njé tavoline, g€ mund t€ pérshtatet.

Ekrani nuk ka shkélqim dhe reflektim verbues g€
mund t€ shkaktojé parehati pé€r punémarrésin.

Distanca optimale e té parit, ndérmjet syrit té
punémarrésit dhe detajit té vézhguar né ekran, varet nga
pé€rmasa e detajit dhe ekranit shfagés dhe €sht€ ndérmjet
500-700 mm. Distanca e té parit nuk duhet t€ jet€¢ mé e
vogél se 400 mm.

c) Tastiera

Tastiera €shté e anueshme dhe e ndaré nga ekrani né
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ményré g€ punémarrési t€ gjejé pozicion t€ rehatshém
pune duke shmangur lodhjen e duarve ose krahéve.

Hapésira pérballé tastierés &sht€ e mjaftueshme pér
té ofruar mbéshtetje pér duart dhe krahét e
punémarrésit.

Tastiera ka sipérfage jo reflektuese pér t€ shmangur
shkélgimin verbues.

Dizenjimi dhe pérmasat e butonave t€ tastierés
lehtésojné pérdorimin e saj.

Simbolet né butonat e tastierés jané me kontrast té
mjaftueshém dhe t€ lexueshme nga pozicioni normal i
punés.

¢) Tryeza e punés ose platforma e punés

Tryeza ose syprina e punés kané sipérfage té
mjaftueshme, me gjat€si t€ paktén 1200 mm dhe me
gjerési t& paktén 750 mm, me reflektim t€ ulét dhe
lejojn€ vendosje t€ pérshtatshme t€ ekranit, tastierés,
dokumenteve dhe pajisjeve té lidhura.

Mbajtésja e dokumenteve éshté e géndrueshme dhe e
pérshtatshme dhe pozicionohet né ményré qé té
minimizojé nevojén pér 1€vizje t€ parehatshme t€ kokés
dhe té syve.

Hapésira e punés &éshté e mjaftueshme pér
punémarrésin pér t€ gjetur njé pozicion pune té
rehatshém dhe pér t€ ndryshuar pozicionin e kémbéve.
Hapésira poshté pjesés ku punohet ka lartési prej t€
paktén 650 mm, gjerési 500-800 mm dhe thellési prej
750 mm.

d) Karrigia e punés

Karrigia e punés ésht€ e géndrueshme dhe i lejon
punémarrésit lirshméri 1€vizjeje dhe pozicion té
rehatshém.

Ndenjésja ka lartési t¢ ndryshueshme prej 400 deri
520 mm, thellési prej 350 deri 500 mm dhe gjerési rreth
480 mm.

Mbéshteté€sja e ndenjéses €shté e ndryshueshme né
lartési dhe né pjerrési.

Eshté e pérshtatshme qé ndenjésja té jeté e pajisur
me mbéshtetése pér ¢lodhjen e krahéve, me lartési rreth
270 mm mbi ndenjésen, gjerési minimale prej 70 mm
dhe distanca ndérmjet vendeve pér clodhjen e krahéve
prej 500 mm.

Mbéshtetése pér kémbét ofrohet pér ¢cdo punémarrés
sipas kérkesés sé tij. Mbéshtetésja pér kémbét ka lartési
dhe pjerrési té ndryshueshme nga 5° deri 15°, gjatési
minimale prej 450 mm, gjerési minimale prej 300 mm
dhe sipérfage jo rréshqitése.

2. MJEDISI

a) Kérkesa t€ hapésirés

Hapésira e vendit individual t€ punés éshté jo mé pak
se 12m? pér person dhe projektohet né ményré té tillé qé
t& ofrojé lehtési pér ndryshimin e pozicionit dhe
kryerjen e 1€vizjeve t€ punémarrésit.

b) Ndrigimi
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Ndricimi i mjedisit t€ punés dhe/ose ndricimi i vendit
individual t€ punés sigurohet né¢ nivele nga 300 deri 700
luks dhe me kontrast t€ pérshtatshém ndérmjet ekranit
dhe mjedisit né¢ sfond, duke marré parasysh llojin e
punés dhe nevojat e shikimit t& pérdoruesit.

Shkélgimi i mundshém verbues shqgetésues dhe
reflektimet né€ ekran ose pajisje t€ tjera parandalohen
népérmjet pérshtatjes s€ vendit t€ punés dhe vendit
individual t€ punés me pozicionimin dhe karakteristikat
teknike té burimeve artificiale té drités.

c) Reflektimet dhe shkélgimi verbues

Vendet individuale t€ punés projektohen né ményré
té tillé g€ burimet e drit€s, si dritaret dhe pjesé té tjera
té hapura, sipérfaget ndarése té€ tejdukshme ose qé
lejojn€ kalimin e drit€s dhe instalimet, ose muret e
ngjyrosura me ngjyra t€ shndritshme, t€ mos shkaktojné
shkélgim verbues t€ drejtpérdrejt€¢ dhe as reflektime
shpérgéndruese mbi ekran.

Dritaret pajisen me sistem t€ pérshtatshém mbulimi
té ndryshueshém pér t€ zbutur dritén e diellit, g€ bie
mbi vendin individual t€ punés.

¢) Zhurma

Gjat€ mobilimit t€ vendit ose vendeve individuale té
punés, merret parasysh gé zhurma e emetuar nga pajisjet
té mos kalojé vlerén prej 60dB(A) né vendin individual,
pér t&€ mos shpérgendruar vémendjen ose véshtirésuar
komunikimin.

d) Temperatura

Pajisjet q€ i pérkasin vendit ose vendeve individuale
té punés nuk prodhojné nxehtési t€ tepért, ¢ mund té
shkaktojé¢ parehati pér punémarrésit. Temperatura
optimale éshté 22-27° C dhe temperatura e pranueshme
18-30° C.

dh) Rrezatimi

Rrezatimi, me pérjashtim t€ pjesés s€ dukshme té
spektrit  elektromagnetik, é&sht€¢ n€ nivele &
papérfillshme nga piképamja e mbrojtjes s€ sigurisé dhe
shéndetit t€ punémarrésve.

e) Lagéshtia

Niveli i lagé€shtis€é mbahet né nivele t€ pranueshme,
ndérmjet 30-70%.

3.NDERFAQJA E OPERATORIT/ KOMPJUTERIT

Né projektimin, pérzgjedhjen, autorizimin dhe
modifikimin e software-it dhe né€ projektimin e detyrave,
qé pérfshijné pérdorimin e pajisjeve me ekran shfaqgés,
punédhénési merr parasysh parimet e méposhtme:

a) software-i éshté i pérshtatshém pér detyrén;

b) software-i é€shté i leht€¢ pér t’u pérdorur dhe, kur
ésht€ e pérshtatshme, i adaptueshém me nivelin e
njohurive ose pérvojén e punémarrésit; asnjé pajisje
kontrolluese sasiore ose cilésore nuk mund t€ pérdoret
pa dijenin€ e punémarrésve;

c) sistemet i japin informacion punémarrésit mbi
ecuriné e punés sé tyre;

¢) sistemet paragesin informacion né njé format dhe
né njé ritém té pérshtatshém pér punémarrésit;

d) parimet e ergonomisé s€ software-it zbatohen, né
vecanti, pér pérpunimin e t€¢ dhénave njerézore.

dh) pajisjet e kontrollit sasior dhe cilésor nuk mund
té pérdoren pa informimin paraprak t€ punémarrésit.

VENDIM
Nr. 522, daté 6.8.2014

PER MIRATIMIN E RREGULLORES “PER
MBROJTIJEN E SIGURISE DHE SHENDETIT TE
PUNEMARRESVE NGA RISQET E LIDHURA ME
AGJENTET KIMIKE NE PUNE”S

Né mbéshtetje té nenit 100 t€ Kushtetutés dhe té
neneve 38, pika 2, shkronja “b”, 39, pika 1, shkronja
“b”, e 44, pika 1, té ligjit nr. 10237, daté 18.2.2010,
“Pér sigurin€ dhe shéndetin n€ puné”, me propozimin e
ministrit t€ Shéndetésisé, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores “Pér mbrojtjen e sigurisé
dhe shéndetit t€ punémarrésve nga risget e lidhura me
agjentét kimiké né€ puné”, sipas tekstit qé i bashkélidhet
kétij vendimi.

2. Ngarkohen t€ gjitha ministrit¢ dhe institucionet né
varési té tyre pér ndjekjen dhe zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi 6 muaj pas botimit né
Fletoren Zyrtare.

KRYEMINISTRI
Edi Rama

RREGULLORE
PER MBROIJTJEN E SIGURISE DHE SHENDETIT
TE PUNEMARRESVE NGA RISQET
LIDHUR ME AGJENTET KIMIKE NE PUNE

SEKSIONI I
DISPOZITA TE PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi dhe fusha e zbatimit

1. Qéllimi i késaj rregulloreje &shté pércaktimi i
kérkesave minimale pér mbrojtjen e siguris€é dhe
shéndetit té punémarrésve nga risqet q¢ shkaktohen apo
mund t€é shkaktohen nga efektet e agjentéve kimiké té
pranishém né vendin e punés, ose si rezultat i ¢do
veprimtarie t€ punés qé pérfshin agjenté kimiké.

5 Direktiva ¢ BE-sé 98/24 KE, e datés 7 prill 1998, “Pér
mbrojtjen e shéndetit dhe sigurisé s€¢ punémarrésve nga
risqet e lidhura me agjentét kimiké né puné”, (direktiva
e katérmbédhjeté individuale né kuptim t€ nenit 16(1) té
direktivés 89/391/KEE) (Celex 31998L.0024).
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2. Rregullorja zbatohet né rastet kur agjentét kimiké
té rrezikshém jané t€ pranishém ose mund t€ jené té
pranishém né€ vendin e punés, pa kufizuar né asnjé rast
zbatimin e dispozitave ligjore mbi agjentét kimiké té
pércaktuara n€ legjislacionin mbi mbrojtjen nga
rrezatimi dhe né legjislacionin mbi mbrojtjen nga
kancerogjenét dhe mutagjenét né vendin e punés.

3. Kjo rregullore zbatohet pa kufizuar zbatimin e
legjislacionit mé shtréngues dhe/ose mé specifik qé
rregullon transportin e mallrave t€ rrezikshme, si dhe
marréveshjet ndérkombétare t€ ratifikuara nga Republika
e Shqipérisé né kété fushé.

Neni 2
Pérkufizime

Pér géllim t€ késaj rregulloreje, termat e pérdorur
kané kuptimet e méposhtme:

a) “Agjent kimik” éshté ¢do element ose pérbérje
kimike, vetém ose né€ formé t€ pérzier, sic ndodhet né
gjendjen natyrale ose si¢ prodhohet, pérdoret ose
clirohet, pérshiré clirimin si mbetje, népérmjet ¢farédo
veprimtarie pune, prodhuar me géllim ose jo dhe hedhur
né treg ose jo;

b) “Agjent kimik i rrezikshém” éshté:

i) ¢cdo agjent kimik qé plotéson kriteret pér klasifikim
si substancé ose perzierje e rrezikshme sipas
legjislacionit né fuqi pér substancat dhe perzierjet
kimike, pérve¢ atyre g€ plot€sojné vetém kriteret pér
klasifikim si té rrezikshém pér mjedisin,

ii) ¢do agjent kimik i cili, pavarésisht se nuk plotéson
kriteret pér klasifikim si i rrezikshém né€ pérputhje me
pikén b(i) t€ kétij neni, mundet qé pér shkak t€ vetive t&
tij fiziko-kimike, kimike ose toksikologjike, si dhe
ményrés se si pérdoret ose Eshté i pranishém né vendin e
punés, t€ paragesé risk pér siguriné dhe shéndetin e
punémarrésve, duke pérfshiré ¢do agjent kimik pér té
cilin éshté caktuar njé vleré kufi e ekspozimit né puné;

c) “Veprimtari qé pérfshin agjenté¢ kimiké”, €shté
¢do puné né t€ cilén pérdoren ose synohet t€ pérdoren
agjentét kimik&, né ¢farédolloj procesi, duke pérfshiré
prodhimin, pérpunimin, ruajtjen, transportin, nxjerrjen
jashté pérdorimit dhe trajtimin e tyre, ose g€ rezulton
nga njé puné e tillé;

¢) “Vleré kufi e ekspozimit né puné” éshté, nése nuk
éshté specifikuar ndryshe, kufiri i mesatares s€
ponderuar né kohé t& pérgendrimit té njé agjenti kimik
né ajér brenda zonés sé frymémarrjes® sé punémarrésit

¢ Zona e frymémarrjes, sipas pérkufizimit t€ dhéné né
standardin EN 1540 “é&sht¢ hemisfera me rreze 30 cm
pérpara fytyrés, me gendér né mes té€ vijés qé bashkon
veshét. Baza e hemisferés ésht€ njé plan qé kalon pérmes
késaj vije, majés s€ kok€s dhe laringut. Ky pérshkrim
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né lidhje me nj€ periudhé kohore reference specifike;

d) “Vleré kufi biologjike” éshté kufiri i pérqendrimit
né mjedisin biologjik t€ pérshtatshém t€ agjentit
pérkatés, metabolitit té tij ose t€ njé indikatori té efektit;

dh) “Mbikéqyrje shéndetésore” &sht€ vlerésimi i
gjendjes shéndetésore t€ njé punémarrési né lidhje me
ekspozimin ndaj agjentéve kimiké specifiké né puné;

e) “Rrezik” €shté vetia e genésishme e njé agjenti
kimik me potencial pér té shkaktuar dém,;

€) “Risk” éshté probabiliteti q¢ démi potencial té
shfaget né kushtet e pérdorimit dhe/ose ekspozimit.

Neni 3
Vlerat kufi té ekspozimit né puné dhe vlerat kufi
biologjike

1. Vlerat kufi t€ ekspozimit né puné jané pércaktuar
né shtojcén 1 dhe vlerat kufi biologjike pércaktohen né
shtojcén 2. Kéto vlera kufi jané t€ detyrueshme brenda
fushés sé zbatimit t€ késaj rregulloreje.

2. Ministria pérgjegjése pér shéndetésin€ monitoron
dhe propozon prané Késhillit t&¢ Ministrave ndryshimin e
vlerave kufi t€ ekspozimit né puné dhe vlerave kufi
biologjike dhe informon pér kéto vlera organizatat e
punémarrésve dhe t€ punédhénésve.

SEKSIONI II
DETYRIMET E PUNEDHENESIT

Neni 4
Pércaktimi dhe vlerésimi i riskut té agjentéve kimiké
té rrezikshém

1. Punédhénési pércakton nése agjent€ kimiké té
rrezikshém jan€ t€ pranishém né vendin e punés. Ai
vleréson risqet pér sigurin€é dhe shéndetin e
punémarrésve g€ lindin nga kéta agjenté kimiké, duke
marré parasysh elementét e méposhtém:

a) vetité e rrezikshme;

b) informacionin mbi siguriné dhe shéndetin t€ ofruar
nga furnizuesi, pérfshiré tabelat e t€ dhénave té sigurisé
(SDS);

¢) nivelin, llojin dhe kohézgjatjen e ekspozimit;

¢) rrethanat e punés g€ pérfshijné agjenté té tillg,
pérfshiré sasiné e tyre;

d) vlerat kombétare kufi té ekspozimit né puné ose
vlerat kufi biologjike;

dh) efektin e masave parandaluese t€ marra ose qé
duhen marré;

e) kur &shté¢ e mundur, pérfundimet qé nxirren nga
mbikéqyrja shéndetésore e kryer.

Punédhénési  siguron informacione shtes€¢ qé

teknik nuk aplikohet kur pérdoret pajisje mbrojtése
respiratore.
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nevojiten pér vlerésimin e riskut nga furnizuesi ose nga
burime té tjera lehtésisht t€ disponueshme. Kur éshté e
pérshtatshme, ky informacion pérfshin vlerésimin
specifik lidhur me riskun pér pérdoruesit, t€ pércaktuar
né legjislacionin né fuqi pér agjentét kimike.

2. Punédhénési zotéron dokumentin e vlerésimit t€
riskut, dhe identifikon masat parandaluese dhe mbrojtése
g€ jané marré né pérputhje me nenet 5 dhe 6 t€ késaj
rregulloreje. Dokumenti i vlerésimit t€ riskut mbahet i
pérditésuar, veganérisht nése ka pasur ndryshime té
rénd€sishme né€ rrethanat e vendit t€ punés ose nése
mbikéqyrja shéndetésore e punémarrésve tregon se kjo
éshté e nevojshme. Vlerésimi i riskut dokumentohet né
njé formé t€ pérshtatshme né pérputhje me legjislacionin
né fuqi dhe mund t€ pérfshijé njé justifikim nga ana e
punédhénésit se natyra e risqeve t€ lidhura mé agjentét
kimik€, e b&né t€ panevojshém njé vlerésim té
métejshém té detajuar.

3. Vlerésimi i riskut pérfshin edhe disa aktivitete té
caktuara t€ nd€rmarrjes ose veprimtarisé sé saj, té tilla
si mirémbajtja, pér t€ cilat parashikohet se ka njé risk
pér ekspozim t€ réndésishém, ose g€ mund té keté efekte
té démshme pér siguriné dhe shéndetin pér arsye té€ tjera
edhe pasi jan€ marré t&€ gjitha masat teknike.

4. Né€ rastin e aktiviteteve qé pérfshijné ekspozimin
ndaj disa agjentéve kimiké t€ rrezikshém, risku
vlerésohet mbi bazén e riskut qé paragqitet nga té gjithé
kéta agjenté kimiké t& kombinuar.

5. Njé aktivitet i ri qé pérfshin agjent€ kimiké té
rrezikshém fillon vetém pasi t€ jet€ kryer vlerésimi i
risqeve té késaj veprimtarie dhe pasi té jené zbatuar
masat parandaluese té identifikuara.

Neni 5
Parime té pérgjithshme pér parandalimin e risqeve

1. Pér t& garantuar siguriné dhe shéndetin e
punémarrésve né cdo aktivitet qé pérfshin praniné e
agjentéve kimiké té rrezikshém, punédhénési merr masat
e nevojshme parandaluese, t€ pércaktuara né
legjislacionin né fuqi, pérfshiré ato té€ pércaktuara né
kété rregullore.

2. Risqet pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve
né cfarédolloj veprimtarie q€ pérfshin agjent€ kimiké té
rrezikshém eliminohen ose reduktohen né€ minimum
népérmjet:

a) projektimit dhe organizimit t¢ punés né vendin e
punés;

b) ofrimit té pajisjeve té pérshtatshme pér puné me
agjenté kimiké dhe parashikimi i procedurave té
mirémbajtjes, t€ cilat sigurojné shéndetin dhe siguriné e
punémarrésve n€ pune;

¢) reduktimit né minimum t€ numrit t€ punémarrésve
té ekspozuar, ose qé mund t€ ekspozohen;

¢) reduktimit né minimum t€ kohézgjatjes dhe
intensitetit té ekspozimit;

d) masave higjieno-sanitare t€ pérshtatshme;

dh) reduktimit t€ sasis€ s€ agjentéve kimiké té
pranishém né vendin e punés né minimumin e kérkuar
pér llojin e punés né fjalé;

e) procedurave t€ pérshtatshme t€ punés, pérfshiré
masat pér trajtimin, ruajtjen dhe transportin e sigurt
brenda vendit t€ punés t€ agjentéve kimiké t€ rrezikshém
dhe mbetjeve g€ pérmbajné agjenté kimikeé té tillé.

3. Kur rezultatet e vlerésimit t€ riskut nxjerrin né
pah njé risk pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve,
zbatohen masat specifike t€ mbrojtjes, parandalimit dhe
monitorimit té pércaktuara né nenet 6, 7 dhe 10 t€ késaj
rregulloreje.

4. Kur rezultatet e vlerésimit t€ riskut tregojné se,
pér shkak t€ sasive t€ njé agjenti kimik t€ rrezikshém té
pranishém né vendin e punés, ka vetém njé risk t& ulét
pér siguriné dhe shéndetin e punémarrésve dhe masat e
marra né pérputhje me pikat 1 dhe 2 t& kétij neni jané té
mjaftueshme pér t€ zvogé€luar até risk, atéheré dispozitat
e neneve 6, 7 dhe 10 té késaj rregulloreje nuk zbatohen.

Neni 6
Masa specifike té mbrojtjes dhe té parandalimit

1. Punédhénési garanton € risku pér siguriné dhe
shéndetin e punémarrésve né puné nga njé agjent kimik i
rrezikshém t€ eliminohet ose zvogélohet né minimum.

2. Z&vendésimi kryhet me pérparési dhe éshté procesi
népérmjet t€ cilit punédhénési shmang pérdorimin e njé
agjenti kimik t€ rrezikshém, duke e zévendésuar até mé njé
agjent kimik ose proces, qé né kushtet e pérdorimit té tij
nuk éshté i rrezikshém, ose €shté mé pak i rrezikshém pér
siguriné dhe shéndetin e punémarrésve, sipas rastit. Kur
natyra e vecant€ e aktivitetit nuk lejon g€ risku té
eliminohet népérmjet zévendésimit, atéheré punédhénési
siguron g€ risku t€ reduktohet né minimum nép€rmjet
zbatimit t¢ masave t€ mbrojtjes dhe t& parandalimit, né
pérputhje me vlerésimin e riskut, sipas kétij rendi prioritar:

a) Projektimi i proceseve t€ pérshtatshme t€ punés dhe
kontrolleve teknike, si dhe pérdorimi i pajisjeve dhe
materialeve té pérshtatshme pér t€ shmangur apo
minimizuar ¢lirimin e agjentéve kimiké t€ rrezikshém:;

b) Zbatimi i masave té mbrojtjes kolektive né burimin e
riskut, si ajrimi i pérshtatshém, ose masa t€ tjera teknike
dhe organizative;

¢) Zbatimi i masave t€ mbrojtjes individuale, pérfshiré
pérdorimin e pajisjeve mbrojtése individuale, kur
ekspozimi nuk mund t€¢ parandalohet me ményra t€ tjera.
Kjo situat€ nuk do t€ jeté e pérhershme.

3. Masat e pérmendura né pikén 2 t€ kétij neni
shogérohen, kur éshté e pérshtatshme pér natyrén e riskut,
nga mbikéqyrja shéndetésore, si¢ pércaktohet né nenin 10
t€ késaj rregulloreje.
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4. Punédhénési kryen rregullisht matje t€ agjentéve
kimiké t€ rrezikshém, si dhe kur ka ndryshime né
kushtet, t€ cilat mund t€ ndikojné né ekspozimin e
punémarrésve ndaj agjentéve kimiké, né vendin e punés,
sipas nevojés, né vecanti né€ lidhje me vlerat kufi t€
ekspozimit né puné, pérve¢ rasteve kur ai provon
pérmes formave t€ tjera t€ pérshtatshme t€ vlerésimit se
€shté arritur parandalimi dhe mbrojtja e duhur sipas
pikés 2 té kétij neni.

5. Né cdo rast, punédhénési vepron menjéheré pér té
pérmirésuar situatén duke zbatuar masa parandaluese
dhe mbrojtése, nése vlera kufi e ekspozimit né puné
dhe/ose vlera kufi biologjike éshté tejkaluar, duke marré
parasysh natyrén e atij kufiri.

6. Punédhénési, mbi bazén e vlerésimit té riskut dhe
parimeve t€ pérgjithshme pér parandalimin e risqeve,
merr masa teknike dhe/ose organizative, t€ p€rshtatshme
me natyrén e aktivitetit, pérfshiré€ ruajtjen, trajtimin dhe
vecimin e agjent€éve kimiké t€ papajtueshém, pér té
siguruar mbrojtjen e punémarrésve kundrejt rrezigeve qé
lindin nga vetit€ fiziko-kimike té agjentéve kimikeé.
Punédhénési merr masat e pérshtatshme sipas kétij rendi
pérparésie:

a) Pér t€ parandaluar praniné né vendin e punés té
pérgendrimeve t€ rrezikshme t€ substancave g€ marrin
flaké ose sasive t€ rrezikshme t€ substancave kimikisht
jo t€ géndrueshme, ose ku natyra e punés nuk e lejon
kété;

b) Pér té shmangur praniné e burimeve t€ ndezjes, té
cilat mund t€ provokojné zjarre dhe shpérthime, ose t€
kushteve té pafavorshme, té cilat mund t€ béhen shkak
gé substancat ose pérzierjet e substancave kimikisht té
pagéndrueshme té sjellin pasoja fizike t€ démshme; dhe

c) Pér té€ zbutur efektet e démshme pér siguriné dhe
shéndetin e punémarrésve né rast zjarri ose shpérthimi si
pasojé e ndezjes s€ substancave € marrin flaké ose
pasojave fizike té démshme qé lindin nga substanca
kimikisht t€ pagéndrueshme ose pérzierja e substancave.

7. Pajisjet e punés dhe sistemet mbrojtése t&
siguruara nga  punédhénési pér mbrojtien e
punémarrésve jané€ né pérputhje me legjislacionin né
fuqi mbi projektimin, prodhimin dhe furnizimin lidhur
me siguriné dhe shéndetin né puné. Masa teknike
dhe/ose organizative t€ marra nga punédhénési marrin
né konsideraté dhe jané né pérputhje me kategorizimin
né grupe té€ pajisjeve sipas pércaktimeve té legjislacionit
né fuqi lidhur me pajisjet dhe sistemet e mbrojtjes té
synuara pér pérdorim né atmosfera potencialisht
shpérthyese.

8. Punédhénési siguron kontroll t€ mjaftueshém té
impianteve, pajisjeve dhe makinerive, si dhe ofrimin e
pajisjeve pér kufizimin e shpérthimeve ose masave pér
clirimin e presionit t€ shpérthimit.
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Neni 7
Masat pér menaxhimin e aksidenteve, incidenteve
dhe emergjencave

1. Punédhénési harton procedura si plane veprimi,
dhe merr masa pér mbrojtjen € punémarrésve nga
aksidentet, incidentet ose emergjencat g€ kané lidhje me
agjent€ kimiké t€ rrezikshém. Kéto masa pérfshijné
ushtrime pérkatése t€ sigurisé né intervale kohore té
rregullta dhe ofrimin e pajisjeve dhe mjediseve t€
pérshtatshme té ndihmés s€ paré.

2. Né rastin e njé aksidenti ose incidenti,
punédhénési vepron menjéheré pér t€ eliminuar ose
izoluar shkakun, pér té zbutur efektet e tij dhe pér té
informuar punémarrésit q¢ kané lidhje me két€ situaté.
Pér t€ rivendosur situatén né normalitet:

a) Punédhénési zbaton masa t€ pérshtatshme pér té
pé€rmirésuar situatén sa mé shpejt t€ jeté e mundur;

b) Né zonén e prekur lejohen té punojné pér kryerjen
e riparimeve dhe punéve t€ tjera t€ nevojshme vetém ata
punémarrés qé jané t€ domosdoshém dhe té formuar;

c) Kéta punémarrés pajisen me veshje mbrojtése,
pajisje mbrojtése individuale dhe pajisje dhe sisteme té
posagme t€ sigurisé€, t€ cilat pérdoren pér sa kohé zgjat
situata. Kjo situaté nuk do té jet€ e pérhershme.

¢) Personat e pambrojtur nuk lejohet g€ t€ géndrojné
né zonén e prekur.

3. Punédhénési pérgatit informacion pér masat e
emergjencés g€ pérfshin agjenté kimiké€ té rrezikshém
dhe e vé até né dispozicion t€ shérbimeve té€ brendshme
dhe t€ jashtme té emergjencés. Ky informacion duhet té
pérfshijé:

a) Njoftimin paraprak mbi rreziget pérkatése né
puné, masat pér identifikimin e rrezigeve, masat
parandaluese dhe procedurat, né¢ ményré qé shérbimet e
emergjencés t&€ mund t€ pérgatisin masat parandaluese
dhe procedurat e veta té kundérpérgjigjes,

b) Cdo informacion té disponueshém lidhur me
rrezige specifike gé krijohen ose mund t€ krijohen né
kohén e njé aksidenti ose incidenti, pérfshiré
informacionin sa u takon procedurave t€ hartuara né
pérputhje me kété nen.

4. Punédhénési merr masat e nevojshme pér t€
siguruar praniné e mjeteve paralajméruese dhe sistemeve
té tjera t€ komunikimit, t€ nevojshme pér t€ sinjalizuar
njé risk t€ shtuar t€ sigurisé dhe shéndetit dhe pér t€
mundésuar njé reagim t€ pérshtatshém, marrjen e
hapave t¢ menjéhershém t€ korrigjimit, ndihmés, si dhe
mundésimin e largimit dhe shpétimit menjéheré nése
lind nevoja.

Neni 8
Informimi dhe formimi

1. Punédhénési siguron g€ punémarrésve dhe/ose
pérfagésuesve t€ tyre t’u ofrohen:
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a) Té dhéna t€ siguruara nga vlerésimi i riskut dhe
informacione t€ tjera, sa heré qé njé ndryshim madhor
né vendin e punés sjell nj€¢ ndryshim t€ kétyre té
dhénave;

b) Té dhéna pér agjentét kimiké t€ rrezikshém qé
ndodhen né vendin e punés, si: emértimi i tyre, rreziget
pér sigurin€é dhe shéndetin, vlerat pérkatése kufi té
ekspozimit né puné dhe dispozita té tjera ligjore;

¢) Formim dhe informim mbi masat parandaluese té
pérshtatshme dhe veprime pér t'u ndérmarré né ményré
gé t€ ruajn€ veten e tyre dhe punémarrésit e tjeré né
vendin e punés;

¢) Akses né cdo tabelé té t€ dhénave t€ sigurisé
(SDS) t€ ofruar nga furnizuesi, sipas legjislacionit né
fuqi.

Informacioni ofrohet né njé ményré g€ i pérshtatet
rezultatit té€ vlerésimit t€ riskut dhe mbahet i pérditésuar,
duke pérfshiré njoftimin me gojé, udhézime pér
punémarrés t€ vecanté, formimin e punémarrésve dhe
informacionin me shkrim né varési t€ natyrés dhe
shkallés sé riskut.

2. Né rastet kur kontejnerét dhe tubacionet me
agjenté kimiké t€ rrezikshém té pérdorur né puné nuk
shénjohen né pérputhje me legjislacionin pér etiketimin e
agjentéve kimiké dhe shenjat e siguris€é né vendin e
punés, punédhénési siguron qé pérmbajtja dhe natyra e
pérmbajtjes s€ kontejneréve dhe tubacioneve dhe
rreziget qé lidhen me substanca kimike t€ rrezikshme té
pranishme té jené qartésisht t€ identifikueshme.

SEKSIONI III
DISPOZITA TE NDRYSHME

Neni 9
Ndalime

1. Pér t& parandaluar risqet pér shéndetin nga
ekspozimi i punémarrésve ndaj agjentéve kimiké dhe/
ose nga veprimtari té caktuara q€ pérfshijné agjenté
kimiké, prodhimi, fabrikimi ose pérdorimi né puné i
agjentéve kimiké dhe veprimtarive té€ pércaktuara né
shtojcén 3 ndalohet né masén e pércaktuar né kété
shtojcé.

2. Ministri pérgjegjés pér shéndetésiné lejon
pérjashtime nga kérkesat e pikés 1 té kétij neni, rast pas
rasti, vetém né rrethanat e méposhtme:

a) pér efekt t€ kérkimit dhe testimit shkencor,
pérfshiré analizén;

b) pér veprimtarit¢ e synuara pér eliminimin e
agjentéve kimiké g€ jané t€ pranishém né formén e nén-
produkteve ose produkteve mbetje;

¢) pér prodhimin e agjentéve kimiké t€ pérmendur né
pikén 1 t€ kétij neni pér t’u pérdorur si produkte té
ndérmjetme dhe pér pérdorimin e tyre si produkte té
tille.

3. Né t€ gjitha rrethanat e pikés 2 t€ kétij neni,
ekspozimi i punémarrésve ndaj agjentéve kimiké t&
pé€rmendur né€ pikén 1 t€ kétij neni duhet t€ shmanget,
vecanérisht duke parashikuar qé prodhimi dhe pérdorimi
i agjentéve t€ tillé kimiké si nd€rmjetés t€ kryhet sa mé
herét q¢ té jet€¢ e mundur vetém né njé sistem té
mbyllur, i cili mundé€son qé agjenti kimik i
lartpérmendur t€ merret né sasiné e nevojshme pér té
monitoruar procesin ose pér t€ béré mirémbajtje té
sistemit.

4. Pér lejimin e pérjashtimeve sipas pikés 2 t€ kétij
neni, ministri pérgjegjés pér shéndetésiné i kérkon
punédhénésit q€ t€ parages€é dokumentacionin e
méposhtém:

a) arsyen pér kérkimin e pérjashtimeve;

b) sasiné e agjentit kimik pér t’u pérdorur né vit;

c) veprimtarit¢ dhe/ose proceset ose reaksionet e
pérfshira;

¢) numrin e punémarrésve pérgjegjés qé mund té
pérfshihen;

d) masat paraprake t€ parashikuara pér t€ mbrojtur
siguriné dhe shéndetin e punémarrésve lidhur me kété
proces;

dh) masat teknike dhe organizative g€ duhet té
merren pér t€ parandaluar ekspozimin e punémarrésve.

Pas depozitimit té t€ gjithé dokumentacionit pérkatés
dhe pas shqyrtimit t€ béré nga specialistét pérkatés,
ministri pérgjegjés pér shéndetésiné vendos miratimin
ose jo t& kérkesés sé& punédhénésit pér lejimin e
pérjashtimeve.

Neni 10
Mbikéqyrja shéndetésore

1. Punédhénési organizon mbikéqyrjen shéndetésore
té pérshtatshme pé€r punémarrésit pér t€ cilét rezultatet e
vlerésimit sipas nenit 4 t€ késaj rregulloreje tregojné se
ka njé risk pé€r shéndetin e punémarrésve, né pérputhje
me legjislacionin né fuqi dhe praktikén pér sistemin e
mbikéqyrjes shéndetésore. Bazuar né€ rezultatet e
mbikéqyrjes shéndetésore, aplikohen masat parandaluese
né vendin specifik t€ punés.

2. Mbikéqyrja shéndetésore, kryhet kur:

a) Ekspozimi i punémarrésit ndaj njé agjenti kimik té
rrezikshém éshté i tillé q€ njé sémundje e
identifikueshme ose efekt negativ né shéndet mund té
jeté i lidhur me ekspozimin; dhe

b) Sémundja ose pasoja mund t€ ndodhé né rrethana
t€ vecanta t€ punés sé punémarrésit; dhe

c) Teknika e shqyrtimit (e pérdorur gjaté
mbikéqyrjes shéndetésore) paraget risk minimal pér
punémarrésit.

Pér mé tepér, duhet t€ keté teknika t€ vlefshme pér
diagnostikimin e sémundjes ose t€ pasojave n¢ shéndet.
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3. Kur njé vleré kufi biologjike e detyrueshme €shté

mbikéqyrja shéndetésore &sht€é njé kérkesé e
detyrueshme pér punén me agjentin kimik t€ rrezikshém
né fjalé. Punémarrésit informohen pér két€ kérkesé
pérpara se t'u caktohet detyra qé pérfshin riskun e
ekspozimit ndaj agjentit kimik t€ rrezikshém t€ treguar.

4. Pér secilin punémarrés q€ 1 nénshtrohet
mbikéqyrjes shéndetésore, mbahen dhe pérditésohen té
dhénat individuale té shéndetit dhe treguesit e ekspozimit
né kartelén individuale t€ shéndetit né puné, né
pérputhje me legjislacionin né fuqi pér siguriné dhe
shéndetin né puné. Té€ dhénat individuale t€ treguesve
biologjiké mund t€ jené pjes€ e mbikéqyrjes
shéndetésore. Punémarrési me kérkesén e tij ka akses
pér t€ dhénat né kartelén e tij/saj t€ shéndetit né puné
dhe shkallén e ekspozimit. Kopje t€ kartelés s€ shéndetit
né€ puné i dorézohen autoritetit kompetent me kérkesé¢ té
tij.

5. Detajet pér mbajtjen, ruajtjen dhe pérdorimin e té
dhénave shéndetésore, t¢ dhénave té ekspozimit dhe
rezultateve t€ monitorimit biologjik jané t€ pércaktuara
né legjislacionin né fuqi pér siguriné dhe shéndetin né
puné, t€ miratuara nga ministria pérgjegjése pér
shéndetésiné. Té dhénat pér shéndetin dhe ekspozimin
ruhen né ményré t€ pérshtatshme g€ t€ jeté i mundur
konsultimi né njé daté t&€ mévonshme, bazuar né parimin
e  konfidencialitetit. = Kur  ndérmarrja  pushon
veprimtaring€, lista e punémarrésve t€ ekspozuar dhe
kartelat e shéndetit né puné dorézohen prané strukturave
rajonale t€ shéndetit publik, né pérputhje me
legjislacionin dhe/ose praktikén kombétare né fuqi.

6. Kur, si rezultat i mbikéqyrjes shéndetésore té
kryer nga njé mjek ose njé profesionist i kujdesit
shéndetésor né puné, njé punémarrés konstatohet me njé
sémundje t€ identifikueshme ose efekt negativ pér
shéndetin si pasojé e ekspozimit né puné ndaj njé agjenti
kimik té rrezikshém, ose kur konstatohet tejkalimi i njé
vlere kufi biologjike t€ detyrueshme, punémarrési
informohet nga mjeku ose persona t€ tjeré té kualifikuar
né ményré t€ pérshtatshme pér rezultatin qé lidhet me
até personalisht pérfshiré informacionin dhe késhillimin
lidhur me cdo mbikéqyrje shéndetésore qé ai duhet t’i
nénshtrohet pas pérfundimit t€ ekspozimit, dhe
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pércaktuar sipas shtojc€s 2 t€ késaj rregulloreje,
punédhénési:

a) rishikon vlerésimin e riskut;

b) rishikon masat e parashikuara pér t€ eliminuar ose
reduktuar riskun;

¢) merr parasysh késhillén e profesionistit t& kujdesit
shéndetésor né puné pér zbatimin e masave t€ kérkuara
pér eliminimin ose reduktimin e riskut, pérfshiré
mundé€sin€ e caktimit t€ pun€marrésit né njé puné
alternative, ku nuk ka risk pér ekspozim t&€ métejshém;

¢) siguron mbikéqyrje t€ vazhdueshme shéndetésore
dhe merr masa pér rishikimin e gjendjes shéndetésore té
punémarrésve t€ tjeré g€ kané gené t€ ekspozuar né
ményré t€ ngjashme, né pérputhje me legjislacionin né
fuqi pér sigurin€ dhe shéndetin né puné. Ng raste té tilla
mjeku i punés apo profesionisti i kujdesit shéndetésor né
puné propozon gé personat € ekspozuar t’i nénshtrohen
njé ekzaminimi mjekésor.

Neni 11
Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve

Konsultimi dhe pjesémarrja e punémarrésve dhe/ose
e pérfagésuesve té tyre zhvillohet né pérputhje me ligjin
nr. 10237, dat€ 18.2.2010, “Pér siguriné dhe shéndetin
né puné”.
Neni 12
Udhézuesit praktikeé

1. Pér zbatimin e késaj rregulloreje dhe bazuar né
udhézues ndérkombétaré, ministri pérgjegjés pér
shéndetésiné miraton udhézues praktik€ jo té
detyrueshém, pér njé periudh€ kohe 1-(njé) vjecare nga
koha e hyrjes né fuqi té késaj rregulloreje:

a) Udhézues praktik pér pércaktimin dhe vlerésimin
e riskut, si dhe pér rishikimin dhe rregullimet e
nevojshme;

b) Udhézues praktik pér masat parandaluese té
pérgjithshme pér t€ kontrolluar riskun;

¢) Udhézues praktik pér masat specifike mbrojtése
dhe parandaluese pér t€ kontrolluar riskun;

¢) Udhézues pér monitorimin biologjik dhe
mbikéqyrjen shéndetésore.
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SHTOJCA 1
VLERAT KUFI TE EKSPOZIMIT NDAJ AGJENTEVE KIMIKE NE PUNE ®

“Vlerat kufi t€ ekspozimit né puné” jané vlera té€ detyrueshme, t€ bazuara né€ shéndet, t€ cilat pércaktojné nivelet
kufi t€ ekspozimit, poshté t€ cilave, si rregull, nuk pritet t€ ket€ pasoja negative lidhur me ¢do substancé t€ dhéné, pas
njé ekspozimi ditor ose afat-shkurtér, gjaté gjithé viteve t€ punés.

VLERAT KUFI TE EKSPOZIMIT .3
Nr. 8 oré @ Afatshkurtér © Shénim
CAS @ EMRI I AGJENTIT X6 ) 2 &
mg/m ppm mg/m ppm

1 | 625-16-1 |Acetat terc-amili 270 50 540 100 -
2 | 112-07-2 IAcetat butoksi-2-etili 133 20 333 50 lékuré
3 | 111-15-9 |Acetat etoksi-2-etili 11 2 - - lékuré
4 | 123-92-2 |Acetat izopentili 270 50 540 100 -
5 | 626-38-0 \Acetat metil-1-butili 270 50 540 100 -
6 | 110-49-6 |Acetat metioksi-2-etili - 1 - - lékuré
7 | 108-65-6 |Acetat metoksi -2-metil-1-etili 275 50 550 100 lékuré
8 | 628-63-7 Acetat pentili 270 50 540 100 -
9 | 620-11-1 /Acetat pentili-3 270 50 540 100 -
10 | 108-05-4 |Acetat vinili 17,6 5 35,2 10 -
11 | 67-64-1 IAceton 1210 500 - - -
12 | 75-05-8 |Acetonitril 70 40 - - lékuré
13 | 64-19-7 IAcid acetik 25 10 - - -
14 | 64-18-6 IAcid formik 9 5 - - -
15 | 7697-37-2 IAcid nitrik - - 2,6 1 -
16 | 7664-38-2 IAcid ortofosforik 1 - 2 - -
17 | 88-89-1 Acid pikrik 0,1 - - - -
18 | 79-09-4 )Acid propionik 31 10 62 20 -
19 | 144-62-7 IAcidi oksalik 1 - - - -
20 | 7664-93-9 Acidi sulfurik (mjegull) 0,05 - - - (10, 11)
21| 107-18-6 )Alkol alilik 4,8 2 12,1 5 lékuré
22 | 141-43-5 IAmino-2-etanol 2,5 1 7,6 3 1ékuré
23 | 7664-41-7 \IAmoniak, anhidér 14 20 36 50 -
24 | 7440-22-4 Argjend, metalik 0,1 - - - -
25 IArgjend, pérbérje té tretshme, sii 0,01 - - - -

Ag
26 | 26628-22-8 IAzid natriumi 0,1 - 0,3 - lékuré
27 Barium (pérbérje t€ tretshme, sii 0,5 - - - -

IBa)
28 | 7783-07-5 Bihidrogjen selenuri 0,07 0,02 0,17 0,05 -
29 | 80-05-7 Bisfenol A (pluhur i thithshém) 10 - - - -
30 | 75-15-0 Bisulfur karboni 15 5 - - lékuré
31 | 7726-95-6 IBrom 0,7 0,1 - - -
32 | 10035-10-6 Bromur hidrogjeni - - 6,7 2 -
33 | 78-93-3 Butanon 600 200 900 300 -
34| 111-76-2 IButoksi-2-etanol 98 20 246 50 lékuré
35| 112-34-5 (Butoksi-2-etoksi)-2- etanol 67,5 10 101,2 15 -
36 | 420-04-2 (Cianamid 1 0,58 - - lékuré
37 | 110-82-7 (Ciklohekzan 700 200 - - -
38 | 108-94-1 Ciklohekzanon 40,8 10 81,6 20 lékuré
39 | 109-89-7 Dietilaminé 15 5 30 10 -
40 | 75-34-3 IDiklor-1,1-etan 412 100 - - lékuré
14 | 95-50-1 IDiklor-1,2-benzen 122 20 306 50 lékuré
42 | 106-46-7 IDiklor-1,4-benzen 122 20 306 50 -
43 | 124-40-3 IDimetilaminé 3,8 2 9.4 5 -
44 | 123-91-1 IDioksan-1,4 73 20 - -
45 | 124-38-9 IDioksid karboni 9000 5000 - - -
46 | 105-60-2 [Epsilon-Kaprolaktam (pluhur dhe] 10 - 40 - -

avull)
47 | 60-29-7 [Eter dietilik 308 100 616 200 -
48 | 115-10-6 [Eter dimetilik 1920 1000 - - -
49 | 1634-04-4 [Eter metil-terc butilik 183,5 50 367 100 -
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VLERAT KUFI Ti EKSPOZIMIT

.3
Nr. CAS @ EMRI I AGJENTIT 8 oré ¥ Afatshkurtér © Shénim
mg/m® @ ppm © mg/m’ ppm @
50 | 140-88-5 [Etilakrilat 21 5 42 10 -
51| 75-04-7 [Etilaminé 9.4 5 - - -
52 | 100-41-4 [Etilbenzen 442 100 884 200 lékuré
53| 107-21-1 [Etilenglikol 52 20 104 40 lékuré
54 | 110-80-5 [Etoksi-2- etanol 8 2 - - lékuré
55| 98-83-9 [Fenil-2-propen 246 50 492 100 -
56 | 108-95-2 IFenol 8 2 16 4 lékuré
57 | 7782-41-4 IFluor 1,58 1 3,16 2 -
58 | 7664-39-3 [Fluorur hidrogjeni 1,5 1,8 2,5 3 -
59 [Fluorure, inorganike 2,5 - - - -
60 | 7803-51-2 Fosfiné 0,14 0,1 0,28 0,2 -
61 | 75-44-5 [Fosgjen 0,08 0,02 0,4 0,1 -
62 | 110-43-0 Heptanon-2 238 50 475 100 lékuré
63 | 106-35-4 [Heptanon-3 95 20 - - -
64 | 1305-62-0 Hidroksid kalciumi 5 - - - -
65 | 7580-67-8 Hidrur litiumi 0,025 - - - -
66 | 78-78-4 [zopentan 3000 1000 - - -
67 Kallaj (pérbérjet inorganike, sii 2 - - - -
Sn)
68 | 7782-50-5 Klor - - 1,5 0,5 -
69 | 75-45-6 Klordifluormetan 3600 1000 - - -
70 | 75-00-3 Kloretan 268 100 - - -
71 | 67-66-3 Kloroform 10 2 - - lékuré
72 | 7647-01-0 Klorur hidrogjeni 8 5 15 10 -
73 | 1319-77-3 Krezol (gjithé izomerét) 22 5 - - -
74 Krom (II) inorganik dhe Krom| 2 - - - -
(II) Pérbérje inorganike (t&
atretshme)
75 | 7440-47-3 Krom, Metal 2 - - - -
76 | 1330-20-7 Ksilen, izomere té pérziera, i 221 50 442 100 1ékuré
astér
77 | 98-82-2 Kumen 100 20 250 50 lékuré
78 | 108-38-3 m- Ksilen 221 50 442 100 lékuré
79 | 108-67-8 Mesitilen (Trimetilbenzenét) 100 20 - - (10)
80 | 67-56-1 Metanol 260 200 - - Lékuré
81 | 80-62-6 Metil metakrilat - 50 - 100 -
82 | 108-10-1 Metil-4-pentanon-2 83 20 208 50 -
83 | 110-12-3 Metil-5-hekzanon-2 95 20 - - -
84 | 541-85-5 Metil-5-heptanon-3 53 10 107 20 -
85| 96-33-3 Metilakrilat 18 5 36 10 -
86 | 624-83-9 Metilizocianat - - 0,02 - -
87 | 107-98-2 Metoksi-1-propanol -2 375 100 568 150 Lékura
88 | 109-86-4 Metoksi-2-etanol - 1 - - Lékuré
89 | 111-77-3 (Metoksi-2-etoksi)- 2- etanol 50,1 10 - - Lékuré
90 | 34590-94-8 (Metoksi-2-metiletoksi)-propanol 308 50 - - Lékuré
91 Error!
IReference
source not|
found.
92 Mérkuri dhe komponimet, 0,02 - - -
dyvalente inorganike pérfshiré (9)Error!
oksidin e mérkurit dhe klorurin e| IReference
mérkurit (matur si mérkur) source  not|
found.
93 | 108-90-7 Monoklorbenzen 23 5 70 15 -
94 | 108-90-7 Monoklorbenzen 23 5 70 15 -
95 | 10102-43-9 Monoksid azoti 30 25 - - -
96 | 110-91-8 Morfoliné 36 10 72 20 -
97 | 127-19-5 IN,N-Dimetilacetamid 36 10 72 20 Lékuré
98 | 68-12-2 IN,N-Dimetilformamid 15 5 30 10 Lékuré
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VLERAT KUFI Ti EKSPOZIMIT

.3
Nr. CAS @ EMRI I AGJENTIT 8 oré ¥ Afatshkurtér © Shénim
mg/m® @ ppm © mg/m’ ppm @
99 | 91-20-3 Naftalen 50 10 - - -
100 141-32-2 n-Butilakrilat 11 2 53 10 -
101] 463-82-1 Neopentan 3000 1000 - - -
102| 110-54-3 n-Hekzan 72 20 - - -
103| 142-82-5 n-Heptan 2085 500 - - -
104| 54-11-5 Nikotiné 0,5 - - - Lékuré
105 98-95-3 INitrobenzeni 1 0,2 - - Lékuré
106| 872-50-4 n-Metil pirolidon-2 40 10 80 20 Lékuré
107| 95-47-6 0-Ksilen 221 50 442 100 Lékuré
108| 10026-13-8 Pentaklorur fosfori 1 - - - -
109| 109-66-0 Pentan 3000 1000 - - -
110| 1314-80-3 IPentasulfur difosfori 1 - - - -
111} 1314-56-3 IPentoksid difosfori 1 - - - -
112| 110-85-0 Piperazina 0,1 - 0,3 - -
113} 8003-34-7 Piretrum (i pastruar nga laktonet| 1 - - - -
sensitizuese)
114] 110-86-1 Piridiné 15 5 - - -
115| 106-42-3 -Ksilen 221 50 442 100 Lékuré
116| 7440-06-4 Platin, metalik 1 - - - -
117 IPlumb inorganik dhe pérbérje t¢f 0,15 - ®)
tij
118] 108-46-3 Resorciné 45 10 - - Lékuré
119| 3689-24-5 Sulfotep 0,1 - - - Lékuré
120] 7783-06-04 Sulfur hidrogjeni 7 5 14 10 -
121} 109-99-9 Tetrahidrofuran 150 50 300 100 Lékuré
122| 108-88-3 Toluen 192 50 384 100 Lékuré
123 121-44-8 Trietilaminé 8,4 2 12,6 3 Lékuré
124] 71-55-6 Triklor-1,1,1- etan 555 100 1100 200 -
125| 120-82-1 [Triklor-1,2,4- benzen 15,1 2 37,8 5 Lékuré
126| 526-73-8 Trimetil-1,2,3-benzen 100 20 - - -
127 95-63-6 Trimetil-1,2,4-benzen 100 20 - - -

' Kjo listé pérfshin vlerat kufi indikative té ekspozimit né puné t¢ ndodhura né direktivat e Bashkimit Evropian
91/322/KEE, 2000/39/KE, 2006/15/KE dhe 2009/161/KE.

2 CAS, Numri i Regjistrit té Shérbimit té Abstrakteve Kimike.

3 Fjala “Lékuré” te kolona “Shénim” pér njé “Vleré kufi té ekspozimit™ tregon mundésiné e njé marrjeje té
réndésishme népérmjet l€kurés.

* Matur ose llogaritur né lidhje me njé mesatare t€ ponderuar né kohé pér njé periudhé referimi prej 8 orésh.

> Vleré kufi e ekspozimit afatshkurtér. Njé vleré kufi mbi té cilén nuk duhet té ndodhé ekspozimi dhe éshté e lidhur
me njé periudhé prej 5 minutash, pérvec rasteve kur €shté specifikuar ndryshe.

® mg/mg>: miligram pér metér kub ajér né 20°C dhe 101,3 KPa.

" ppm: pjesé pér milion sipas volumit né ajér (ml/m?).

8 Kjo vleré kufi pér plumbin éshté e detyrueshme né vendet e Bashkimit Evropian, sipas direktivés 98/24/ KE.

® Gjaté monitorimit t€ ekspozimit ndaj mérkurit dhe pérbérjeve té tij inorganike dyvalente, duhet té merren
parasysh teknikat pérkatése t€ monitorimit biologjik qé plotésojné Vlerat Kufi Indikative té Ekspozimit né Puné.

10" Gjaté pérzgjedhjes sé njé metode té pérshtatshme pér monitorimin e ekspozimit, merren parasysh kufizimet
potenciale dhe interferencat g¢ mund t€ shfagen né praniné e pé€rbérjeve té tjera t€ squfurit.

I Mjegulla pércaktohet si fraksion toraksi (fraksion i grimcave té inhaluara, gé jané né gjendje té kalojné pértej
laringut).
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SHTOJCA 11
VLERA KUFI BIOLOGJIKE TE DETYRUESHME
DHE MASAT E MBIKEQYRJES SHENDETESORE

1. Monitorimi biologjik pérfshin matjen e nivelit té
plumbit né gjak (PbGj) duke pérdorur spektrometring e
absorbimit atomik ose njé metodé q€ jep rezultate t€
njévlershme. Vlera kufi biologjike e detyrueshme éshté:

70 pg Pb/100 ml gjak.

2. Mbikéqyrja shéndetésore kryhet nése:

a) ekspozimi ndaj pérgendrimit t€¢ plumbit né ajér
ésht€ mé i madh se 0,075 mg/metér kub, e llogaritur si
njé mesatare e ponderuar né kohé pér 40 oré né javé;
ose

b) niveli i plumbit né gjak te pun€émarrési éshté mé i
larté se 40 pg Pb/100 ml gjak.

3. Udhézime praktike pér monitorimin biologjik dhe
mbikéqyrjen shéndetésore pérgatiten né pérputhje me
nenin 12 t€ késaj rregulloreje.

SHTOJCA III
NDALIME

Prodhimi, fabrikimi ose pérdorimi né puné i
agjentéve kimiké dhe veprimtarive q€ pérfshijné agjentét
kimiké té pércaktuar mé poshté jané t€ ndaluara.
Ndalimi nuk zbatohet nése agjenti kimik éshté i
pranishém né njé agjent tjetér kimik, ose si pjesé
pérbérése e mbetjeve, me kusht g€ pé€rgendrimi i tij té
jeté mé i ulét se kufiri i specifikuar.

Agjentét kimikeé:

Nr. CAS 91-59-8 B-Naftilamina dhe krip€rat e
saj (mbi 0,1% m/m);
Amino-4-bifenili dhe kripérat e
tij (mbi 0,1% m/m);

Benzidina dhe kripérat e saj
(mbi 0,1% m/m);
Nitro-4-bifenili (mbi 0,1%).

Nr. CAS 92-67-1

Nr. CAS 92-87-5

Nr. CAS 92-93-3
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VENDIM
Nr. 523, daté 6.8.2014

PER MIRATIMIN E RREGULLORES “PER
KERKESAT MINIMALE TE SIGURISE DHE
SHENDETIT PER MBROJTJEN E
PUNEMARRESVE LIDHUR ME PUNEN E
KRAHUT ME NGARKESA”’ DHE PER
SHFUQIZIMIN E PIKAVE 15.1 DERI 15.10, TE
ANEKSIT V, TE VENDIMIT NR. 312, DATE
5.5.2010, TE KESHILLIT TE MINISTRAVE, “PER
MIRATIMIN E RREGULLORES PER SIGURINE
NE KANTIER”

Né mbéshtetje t€ nenit 100 t€ Kushtetutés dhe té
neneve 38, pika 2, shkronja “b”, 39, pika 1, shkronja
“b”, e 44, pika 1, t& ligjit nr. 10237, daté 18.2.2010,
“Pér siguriné dhe shéndetin né puné”, me propozimin e
ministrit t& Shéndetésisé, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Miratimin e rregullores “Pér kérkesat minimale té
siguris€ dhe shéndetit pér mbrojtjen e punémarrésve
lidhur me punén e krahut me ngarkesa”, sipas tekstit qé
i bashkélidhet kétij vendimi.

2. Pikat nga 15.1 deri te 15.10, té aneksit V, té
vendimit nr. 312, daté 5.5.2010, té Késhillit té
Ministrave, “Pér miratimin e rregullores pér siguriné né
kantier”, g€ kan€ t€ b&né me objektin e késaj
rregulloreje, si dhe t€ gjitha aktet nénligjore g€ bien
ndesh me té, shfuqgizohen.

3. Ngarkohen té gjitha ministrité dhe institucionet né
varési té tyre pér ndjekjen dhe zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi 6 muaj pas botimit né
Fletoren Zyrtare.

KRYEMINISTRI
Edi Rama

RREGULLORE
PER KERKESAT MINIMALE TE SIGURISE DHE
SHENDETIT PER MBROJTJEN E PUNEMARRESVE
LIDHUR ME PUNEN E KRAHUT ME NGARKESA

Neni 1
Qéllimi dhe fusha e zbatimit

1. Qéllimi i késaj rregulloreje éshté¢ pércaktimi i
kérkesave minimale pér mbrojtien e sigurisé dhe

7 Direktiva ¢ BE-sé 90/269/KEE, e datés 29 maj 1990,
“Pér kérkesat minimale té shéndetit dhe siguris€é pér
mbajtjen manuale t€ ngarkesave kur ka njé risk,
vecanérisht t¢ démtimeve t€ shpinés pér punonjésit”
(direktiva e katért individuale, né kuptim t€ nenit 16 (1), té
direktivés 89/391/KEE)  Nr. CELEX: 31990L0269.



