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“ORGANIZIMIN E KRYERJES SE TESTIMEVE SEROLOGJIKE (COVID - 19)”

Testimi serologjik pérfshin testimin pér kundértrupa dhe testimin pér antigen. (Duke qéné se t&

dhénat jané kontradiktore né lidhje me testimin e antigenit né testimin serologjik, sugjerojmé

vetém testimin pér kundértrupa.)

A. Testimi pér kundértrupa

1.

Testimi pér kundértrupa tregon nése &shté kaluar apo jo infeksioni nga SARS-CoV-2 né té
shkuarén, por ky test nuk tregon dhe nuk duhet pérdorur pér t€ evidentuar infeksionin
aktual. Do té duhen 1-3 javé pas infeksionit q& trupi t& prodhojé kundértrupat. Kéto
rezultate jané té€ réndésishme pér t’u informuar mbi personat q¢ mund té kualifikohen pér
té dhuruar gjakun i cili mund té pérdoret pér té pérgatitur plazmén konvaleshente, njé
produkt i cili po shihet pér t'u pérdorur tek personat qé€ jané né gjendje shumé té réndé me
COVID-19.

Nése testi rezulton, pozitiv ose negative, pérséri duhet t¢ merren masa mbrojtése pér t&
parandaluar infektimin e personit vete dhe t& tjerét né kontakt me té.

Vetém testet serologjike t& aprovuara nga Agjencia Kombétare e Barnave dhe Pajisjeve
Mjekésore duhet té lejohen pér kryerjen e kétij lloj testimi.

Kéto teste mund té pérdoren si né laboratorét publike ashtu dhe né ata private. Kéto teste

mund té pérdoren edhe né studimet e seroprevalencés nga ISHP.

Fage 1 nga 3



B. Klasifikimi i testeve serologjike dhe metodat:

1. Zbulimi i kundértrupave lidhése kryhet népérmjet testeve q& pérdorin proteina té
purifikuara te SARS-CoV-2 dhe jo virus t& gjallé. Ky proces mund t& kryehet né kabinete
té biosigurisé mé t& ulét si psh BSL-2. Kundértrupa t& vecanté si IgA, IgM dhe IgG mund
té pércaktohen duke pérdorur reagenté té veganté.

2. Metodat q¢ mund t& pérdoren pér zbulimin e kétyre kundértrupave perfshijné:

- ELISA (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay) dhe CLIA (chemiluminescent
immunoassay), CMIA dhe ELFA. Kéto metoda kérkojné personel t€ trajnuar né kété fushé,
me certifikata pérkatése si dhe instrumente té specializuar. Ato kryhen né mostrat e gjakut
dhe bazuar né reagentét pérkatés mund té zbulohen IgG, IgA dhe IgM té ndara ose t&
kombinuara si matje e kundértrupave totale.

- Testet neutralizuese t& cilét pércaktojné aftésiné funksionale t& kundértrupave pér té
parandaluar infeksionin nga virusi in vitro mund t€ pérdoren vetém nga ISHP, duke

pérdorur laboratoré BSL- 2 apo BSL- 2 plus.

Dobia e testeve varet nga sensititviteti dhe specificiteti i analizave; kéto karakteristika té
performancés pércaktohen duke pérdorur njé grup t& pércaktuar t€ mostrave negative dhe pozitive.
Pér mé tepér, vlerat parashikuese té njé testi duhet t&€ merren parasysh, sepse kéto vlera ndikojné
né rezultatin e pérgjithshém té testimit. Rekomandohet t& lejohen t& pérdoren testet me specificitet

té larté.

Vlera parashikuese pozitive éshté probabiliteti g€ individét me rezultate pozitive t& testit t&€ kené

vértet kundértrupa, pra jane pozitivé.

Vlera parashikuese negative éshté probabiliteti q& individét me rezultate negative t& testit nuk
kané vértet kundértrupa, pra jané negativé. Vlerat parashikuese pozitive dhe negative pércaktohen
nga pérqindja e individéve qé kané mé t& vérteté kundértrupa, pra jané pozitivé né popullatén e

testuar (prevalenca, probabiliteti para testit) dhe ndjeshméria dhe specifikimi i testit.

C. Laboratorét qé do té kryejné testimin serologjik:
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Sugjerojmé té jené laboratoré té cilét jané t& licensuar dhe akredituar né kété fushé, t€ njohur nga

MSHMS pér standartet e kérkuara.

Cdo laborator pérpara se té fillojé procesin e testimit duhet t€ vlerésojé sensitivitetin dhe

specificitetin e testit qé do té pérdoré.
D. Rregjistrimi i testeve serologjike:

Pérpara regjistrimit nga AKBP, kéto teste pérveg se t€ plotésojné kushtet e Ligjit t€ pajisjeve né
fugi né Republikén e Shqipérisé, duhet t& plotésojné edhe kriterin si teste t€ pérfshiré né listén e
OBSH-sé dhe té jené té pajisur me deklarimin qé kéto teste t& jené t& regjistruara t€ paktén n€ njé

nga agjensité EMA dhe FDA.

E. Vlerésimi i procesit:

Té kryhet nga secili institucion sipas detyrave funksionale dhe n& pérputhje me praktikat e tyre.
F. Interpretimi i testeve serologjike nga mjekét

Nuk duhet té pérdoren pér té maré vendime t& réndésishme té cilat mbéshteten njéanshmérisht né

rezultatet e testeve serologjike, si psh pér t& patur grupim (shkollor, konviktet, shtépité rezidenciale

apo burgjet), po ashtu ato nuk duhet t& pérdoren nése personat mund t€ fillojné apo jo punén.
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